VI

Gjenindleggelser og Tilbagefald.

Da den jydske Anstalt i 1861 efter 9 Aars Forleb afsluttede sin Virk-
somhed som udelukkende Helbredelsesanstalt, havde den blandt 811
Indleeggelser (404 mandlige og 407 kvindelige) havt 76 Gjenindleg-
gelser (44 mandlige, 32 kvindelige), d. v. s. 9,73 %o af det hele Aptal
(10,80 %0 mdl, 7,86 o kvdl). Det er imidlertid en Selvfelge, at ikke
blot det absolute Antal af Gjenindleggelser maa voxe i Aarenes Leb,
men at ogsaa Procentforholdet indtil et vist Punkt maa stige n.led de
Indlagtes Antal, her saa meget mere, som det forst var efter Udvidelsen
i 1861, at Statuterne tillode Gjenoptagelsen af Uhelbredelige. 1 1867,
da Anstalten havde arbejdet i 15 Aar, vare Gjenindleggelserne ogsaa
stegne til 247 af 1470 (14,38 %o), omtrent 5 Aar senere, ved Ud-
gangen af 1872, til 387 paa 2358 (16,41 %), og epdehg ved Ud-
gangen af 1877, til 508 paa 2948. Dette Antal udgjer '17,25 % af
samtlige Indleggelser i noget over 25 Aar, og fordeler sig saa godt
som aldeles lige mellem begge Kjen, nemlig med 255 mandhge. og
253 kvindelige paa henholdsvis 1476 og 1472 Indlmggelser. Den }kke
ganske ubetydelige Overvaegt, som de mandlige Gjenindleggelser i de
forste 9 Aar havde over de kvindelige, har altsaa i Aarenes Leb grad-
vist udjevnet sig, saa at den nu neppe udgjer 10 %. At Procent-
forholdet af Gjenindlmggelserne allerede skulde have naaet sit Hejde-
punkt efter mindre end en Menneskealders Forleb, er vel ikke at
vente: naar man imidlertid seer, hvorledes det gjennem en Reaekke af
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Aar er steget i en aftagende Progression (fra 1861—67 med 4,65 %o,
fra 1867—72 med kun 2,03 % og endelig fra 1872—77 med ikke
mere end 0,84 %), synes det dog rimeligt, at Udviklingen af Gjen-
indleggelsernes Forhold til Indlmggelserne nermer sig sin Afslutning.

Tages der nu kun Hensyn til de indlagte Individer, ikke
til de indlagte Tilfelde, finde vi, at blandt det Antal af 2440 Per-
soner (1221 M:nd, 1219 Kvinder), som i det Hele har vearet til Be-
handling, har der veret indlagt:

1 Gang 1033 Md., 1033 Kv., tils. 2066 o. 84,67 %o

2 — 150 — 152 — — 302 9. 1237 —
3 = 24 — 17 — — 41 9. 1,8 —
4 — b — 10 — — 15 5. 0,61 —
H' = B = 3 — — 8 9. 0,32 —
6 — 2 — 3 — — 5 9. 0,20 —
7 == 2 — D A= e 2 9. 0,08 —
11 — B — 1 — _ 1 9. 0,04 —_

ialt 1221 Md., 1219 Kv., tils. 2440,

saa at der kun er 188 Mend og 186 Kvinder, tilsammen 374 eller
15,33 % af hele Persontallet, som have veret optagne mere end
1 Gang, Ogsaa her er Procentforholdet nwmsten ens hos begge Kjen:
dog have Mwndene en Overvegt af Y10 %, ligesom vi saae ovenfor,
naar Beregningen gjeres efter de indlagte Tilfwelde.

De Patienter som have hert hjemme udenfor Jylland, have
forholdsvis leveret langt ferre Gjenindleggelser end de jydske. Af
samtlige 2948 Indleggelser kommer der (Tab. V) 2626 paa selve
Jylland, 322 paa det evrige Danmark og Udlandet. Blandt dem fra
Jylland er der nu 479 Gjenindleggelser (18,04 %), blandt dem andet-
stedsfra kun 29 (9,00 %), forholdsvis altsaa neppe halvt saa mange.
Dette Misforhold beroer dog alene paa, at de Patienter, som i de forste
Aar efter den jydske Anstalts Oprettelse maatte soge til Anstalten fra
Wstifterne og fra Kjebenhavn, senere naturligt have vaeret henviste til
Vordingborg og St. Hans Hospital. Men heraf felger da, at de ikke-
Jydske Gjenindleggelser rettelig ber udskydes, og de jydske alene
legges til Grund, naar der sperges om Gjenindlzggelsernes Hyppighed.

Tage vi altsaa for de jydske Patienters Vedkommende
alene, ligesom ovenfor, kun Hensyn til de indlagte Personer, ikke
til de indlagte Tilfelde, finde vi, at der af Jyder har varet optaget:
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1 Gang 894 Md.,, 904 Kv., tils. 1798 9. 83,74 %
2 — 139 — 142 — — 281 o, 13,08 —
3 — 20 — 17 — — 37 9. 1,72 —
4 — 5 — 10 — — 15 9. 0,469 —
b — 5 — 3 — — 8 9. 087 —
6 — 2 — 3 — — 590, 0,95 —
7 — 2 — y — - 2 9. 0,09 —
11 — » — 1 — — 1 0.‘ 0,04 —

{alt 1067 Md, 1080 Kv., tils. 2147

af hvilket Persontal folgelig 173 Mend og 176 Kvinder, tﬂ?ammen
349 eller 16,95 %o (16,21 % af Mandene, 16,20 %o af _Kvmfilerne)
have veret optagne mere end een Gang. Blandt samthgg jydske
Patienter er Forholdet af de Gjenindlagte knap 1 °/o hejere end
blandt hele Patientmassen, men medens der i denne var nok saaf
mange gjenindlagte Mend som Kvinder, er Forhnl.d(at‘ omvendt l}liand‘t
Jyderne alene, der have en ubetydelig Overvaegt af g|emnd1aglia I{v1_m1e1.
Forsaavidt man nu af de her efterviste For%mld. ?11 udd'rage
mere almindelige Slutninger om Sindssygdommenes Tilbejelighed til at
vende tilbage, maa det ikke oversees, ab om der end — som ovenfo‘r
bemarket, er Grund til at antage, at Gjenindleggelsernes Forhold_ til
Indleggelserne ikke er meget langt ﬁ:a at have. naaet den Hml(tl'(z
hvorpaa det omtrentlig kan ventes at ville holde sig, er det dog alti
at forudsee, at en Del af de i de sidste Aar af Rekken afgaae.de I"a—
tienter ville vende tilbage til Anstalten, saa at Forholdet 1 Virkelig-
heden bliver hejere end efter de i det Foregaaen-de ll)eregnede Proce.ent.-
tal. Og dernest maa det vel erindres, at Gjenindleggelserne,
hvoraf et stort Antal angaae Uhelbredelige, der fqrst have veeret ml—l
tagne af Anstalten af forskjellige Grunde, men ikke la%ngt?r kunnet
peholdes i Hjemmet af et eller andet Hensyn, 1ITgen1.unde ?,fgwe nogen
paalidelig Maalestok for Hyppigheden af de virkelige Tllt?ag.fefald.
Ville vi nemlig undersege dette Forhold, kum}e Qjenmdlaeg-
gelserne af de Patienter, der ved deres forrige Udskrivning ere af—
gaaede som ubelbredede eller i det hejeste som bedrede, naturligvis
ikke komme i Betragtning, da der for deres Veclko.mmend? kun lkan
vere Tale om Forverrelse, ikke om Tilbagefald, i det bygdom‘men
ikke har veret hevet. Det vilde vel endogsaa veere korrekt at skjglne
mellem de Tilfelde, hvor Sygdommen i egentlig Forgta!,nd maa siges
at recidivere, og dem hvor et engang helbredet Individ atter bliver
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sindssygt, uden at denne anden Sygdom staser i Forbindelse med
den forste; men da et saadant Forhold dog kun lader sig eftervise
med Sikkerhed i et mindre Antal Tilfelde, skulle vi i det Felgende
betragte som Tilbagefald alle de Tilfelde, hvor Sygdommen er op-
traadt igjen hos Patienter, der ved deres sidste Udskrivning ere ud-
gaaede som helbredede.

Blandt samtlige 508 Gjenindleggelser have vi da kun 132 mand-
lige og 148 kvindelige, ialt 280, som angaae Patienter, der sidste
Gang vare udskrevne som helbredede, og da Totalantallet af Hel-
bredede ved Udgangen af 1877 var 433 Md., 464 Kyv., ialt 897, have
Tilbagefaldene ved det samme Tidspunkt udgjort:

blandt Mendene . . 30,48 %
— Kvinderne . . 31,39 —}af de Helbredede.
— b. Kjen tils. . 31,21 —

Disse Procenttal ere dog endnu ikke noget nejagtigt Udtryk for det
Forhold, hvori de Sindssyge recidivere. Det er nemlig indlysende, at
man ferst efter en lengere Aarreekkes Forleb kan oversee, hvor mange
der falde tilbage af dem, som eve helbredede i et givet Tidsrum, og
at naar man alene holder sig til de Gjenindleggelser af Helbredede,
som have fundet Sted indtil Udlebet af de 25 Aar, som neerverende
Undersegelse omfatter, kan man ikke faae de Tilbagefald med, som
ville indtreffe efter dette Tidspunkt. At den Fejl, som heraf nedven-
dig maa blive Felgen, ikke er ganske ubetydelig, viser sig ret skarpt
ved en Sammenligning mellem Resultaterne for de ferste og sidste
Aar af Rekken. Blandt de i den 9aarige Periode for Udvidelsen i
1861 optagne Patienter har der nemlig indtil Udgangen af 1877 ialt
fundet 323 Helbredelser Sted, af hvilket Antal der indtil samme
Tidspunkt igjen var indkommet som Tilbagefald 118 eller 36,53 %o,
— hvorimod der paa dem der optoges i de paafelgende 16!/s Aar efter
Udvidelsen er faldet 574 Helbredelser, som indtil samme Tidspunkst
have givet 162 eller ikke mere end 28,22 %o Tilbagefald. Det kan
heller ikke i denne Henseende forholde sig anderledes med de egent-
lige Tilbagefald end med Gjenindleggelserne: deres Procentforhold til
Helbredelserne vil vedblive at stige til et vist Punkt, som neppe
endnu kan vere naaet i det Tidsrum, narverende Undersegelse om-
fatter ; men Stigningen vil i det Hele foregaae i en aftagende Pro-
gression, indtil den tilsidst opleser sig i saadanne Svingninger, som
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beroe paa tilfeldige Omstendigheder. Saaledes udgjorde samtlige Til-
bagefald i den jydske Anstalt

S1te Aug. 1861 58 af 300 Helbredelser o. 19,83 %

— — 1867 132 af 525 — 9. 25,14 —
31te Dec. 1872 208 af 728 — 0. 2857 —
— — 1877 280 af 897 — 2. 3L,21 —

og Procentforholdet af Tilbagefaldene er altsaa successivt steget
med henholdsvis 5,81 %o, 3,438 % o0g 2,64 % 1 tre omtrent lige lange
Perioder. .
Det giver forovrigt ikke noget ganske korrekt Resultat, naar
man, som i det Foregaaende, lmgger samtlige Helbredelser og Til-
bagefald til Grund for Beregningen. Det er alt ovenfor bemerket, at
de Patienter, som here hjemme udenfor Jylland, i det Hele have le-
veret forholdsvis langt ferre Gjenindleggelser end de jydske,
rimeligvis fordi en stor Del af dem ere gaaede .til de andre An-
stalter, og det samme gjelder, om end i noget mindre Grad, om de
egentlige Tilbagefald. Men denne Omstendighed maa naturligvis
trykke Procentforholdene for hele Patientmassen noget ned, og man
vil faae sterre Nojagtighed ved udelukkende at holde sig til Hel-
bredelser og Tilbagefald af de jydske Patienter.

Blandt Patienterne andetstedsfra udgjere nu Helbredelserne
indtil Udgangen af 1877 et Antal af 78 (47 Md., 31 Kv.), hvoraf 18
{12 Md., 6 Kv.) eller 23 %o have varet gjenindlagte. Udskyde vi
altsaa disse Jylland uvedkommende Tilf:lde, og foretage Beregningen
for de jydske Patienter alene, serskilt for Tidsrummet for og efter
Udvidelsen, saa see vi vel af

Tabel XX,
Tilfelde af Tilbagefald blandt de jydske Helbredelser.

Blandt Helbredelserne
fra Tidsrummet
1/ 1852 — 31/5 1861.

Blandt Helbredelserne
fra Tidsrummet

s 1861 — 31/, 1877.

—

Blandt samtlige
Helbredelser.

Mend . .
Kvinder .
Begge Kj.

49 : 116 9. 42,41 %)
58 : 141 9. 41,13 —

107 : 257 o. 41,63 %

71 : 270 0. 26,29 %
_84 : 292 9. 28,76 —

155 : 562 0. 27,58 %

120 : 386 o. 31,08 %

142 : 433 0. 32,79 —

262 : 819 o. 31,99 %
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at blandt de jydske Patienter alene er Procentforholdet af Tilbage-
faldene i den hele Aarrekke ikke synderligt hejere end blandt hele
Patientmassen, nemlig 31,99 % mod 3L % (se S. 84), men det
viser sig tillige, at naar Materialet for Beregningen gjeres beherigt
ensartet ved at udsondre de ikke-jydske Helbredelser med deres for-
holdsvis faa Gjenindlmggelser, give Helbredelserne fra Anstaltens forste
9 Aar af jydske Patienter alene et langt hejere Procentforhold af Til-
bagefald end ovenfor (S. 83) er beregnet for samtlige Helbredelser fra
dette Tidsrum, nemlig 41,63 % mod 36,53 %; og en Sammenligning
mellem Procenttallene i de forskjellige Kolonner af Tabellen godtgjer
noksom, hvor langt det er fra, at en Beregning, der ikke medtager
Tilbagefaldene fra en lengere Aarrekke efter det Tidsrum, i hvilket
Helbredelserne have fundet Sted, giver en rigtig Forestilling om deres
Hyppighed. Endnu hengaaer der sjeldent noget Aar, uden at den
jydske Anstalt modtager et eller andet Tilbagefald af Patienter, som
have veret helbredede i Tidsrummet for Udvidelsen i 1861, og det er
saaledes endnu ikke rimeligt, at det Forhold af over 41 %, som Ta-
bel XX angiver for Tilbagefaldene af denne Gruppe, skulde vere et
Maximum, der ikke kan ventes overskredet, ligesom det da ogsaa maa
ansees for temmelig afgjort, at Procentforholdet af Tilbagefaldene fra
Tidsrummet efter Udvidelsen efterhaanden vil naae en tilsvarende
Hejde, hvis ikke uforudsete Omstendigheder skulde komme til at
gribe forstyrrende ind. Endelig vil det bemzrkes, at Tilbagefaldene i
den hele Aarrekke udgjere henved 2 %o mere blandt Kvinderne end
blandt Msmndene.

Da Gjenstanden for hele den foregaaende Undersegelse har
veret de Tilfelde af Helbredelse og gjenindlagte Tilbagefald, som
have fundet Sted i det omhandlede Tidsrum, er derved hidtil ikke
taget Hensyn til, at der mangen Gang har fundet flere Helbredelser
og flere Tilbagefald Sted hos en og samme Person, saa at et ikke
ganske ringe Antal Patienter figurere mere end een Gang baade blandt
Helbredelserne og blandt Tilbagefaldene. Resultatet maa altsaa blive
en Del anderledes, naar vi rette Undersegelsen, ikke paa Tilfzldene
af Tilbagefald, men paa de tilbagefaldne Personer, og stille Spergs-
maalet om Tilbagefaldenes Hyppighed saaledes, at vi ville vide, hvor
mange Individer der angribes paa ny, efter en Gang at have veeret
helbredede i Anstalten. Vi maa da af Beregningen udelade alle Til-
feelde af gjentagne Tilbagefald og gjentagne Helbredelser. Disse ud-
gjore for de jydske Patienters Vedkommende, til hvilke vi ogsaa her
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ville holde os, blandt Mzndene henholdsvis 33 (18 fer, 15 efter Ud-
videlsen) og 60 (34 for, 26 efter Udv.), blandt Kvinderne henholdsvis
38 (15 for, 23 efter Udv.) og 72 (37 fer, 35 efter Udv.). Trekke vi
nu disse Tal fra i de tilsvarende Rubriker af Tabel XX, vil neden-
staaende

Tabel XXT.
Tilbagefaldne jydske Patienter.

Af de i Tidsrummet | Af de i Tidsrummet

1/, 1852 til 31/s 1861 | /e 1861 til 3Y;5 1877 Tilsammen.
Helbredede. Helbredede.
Mend . . 31 : 82 9. 37,80% | 56 : 244 o, 22,95 % _87 : 826 9. 26,68 %

Kvinder . 43 : 104 0. 41,25 — | 61 : 257 o. 38,72 — | 104 : 361 o. 28,80 —

Begge Kj. 74 : 186 0. 39,78 ofo | 117 : 501 o. 28,85% | 191 : 687 0. 27,80 o

udviss, at blandt samtlige jydske Patienter af begge Kjen stiller For-
holdet sig over 4 (4,19) %o lavere, naar det beregnes efter Antallet af
de tilbagefaldne Individer, end naar de gjentagne Sygdomsanfald legges
til Grund, saaledes som ovenfor i Tabel XX. Fremdeles er Forholdet
ogsaa her lavere blandt Mmndene end blandt Kvinderne, iser i Tids-
rummet for Udvidelsen, der ligger saa langt tilbage i Tiden, at selv
meget sent indtrufne Tilbagefald have kunnet medtages og give Tal-
lene en ikke ringe Paalidelighed. Aldeles nejagtigt vilde Resultatet
dog ferst blive, naar man udsatte Beregningen, indtil samtlige i Tids-
rummet helbredede og endnu ikke gjenindlagte Personer vare bort-
dede, og naar man til de indlagte Tilbagefald kunde leegge dem, der
havde fundet Sted uden igjen at blive sendt til Anstalten. Antallet
af disse sidste kan dog efter de forhaandenvierende Oplysninger om
udgaaede Patienters senere Skjebne neppe antages at vere meget
stort, hvorimod der ikke er swrlig Grund til at vente forholdsvis farre
Tilbagefald i Aarenes Leb af de i 1861—77 Helbredede end af dem
fra 1852—61. 3

Hvorvel nu Tilbagefaldene i den jydske Anstalts ferste 25 Aar
kun har udgjort 31,21 % af samtlige Helbredelser, og for de jydske
Patienters Vedkommende alene 31,99 %o af de helbredede Tilfxlde,
men ikke mere end 27,80 %o af de helbredede Individer, maa det

Tilbagefaldenes Hyppighed andetsteds. 87

altsaa dog ansees for rimeligt, at Forholdet i Aarenes Leb efter-
haanden vil stige til samme Hejde som alt er naaet for Tidsrummet
for Udvidelsen, eller vel rettere endnu hejere, altsaa til mindst
40 °/o af de helbredede Individer, medens Forholdet blandt de
helbredede Tiifxelde altid maa anslaaes endnu en Del hgjere, hvad
der ogsaa er naturligt nok i Betragtning af de ikke faa periodiske
Patienter med mange Anfald, der temmelig sikkert helbredes, men
lige saa sikkert vende tilbage.

I sin Aarsberetning for 1877 angiver Prof. Steenberg For-
holdet af Tilbagefald paa St. Hans Hospital i Aarene 1863—77 til
omtrent 40 %o, hvilket efter hans Formening meget heje Tal han-
soger at forklare dels af de ugunstige Forhold, hvortil de Helbredede
saa ofte vende tilbage efter deres Udskrivning, dels af Hospitalets
lange Fortid, som jevnlig tilferer det Tilbagefald af tidligere Hel-
bredede. Ganske vist er dette Forhold betydeligz hejere end det som
den jydske Anstalt har naaet i 25 Aar; men Misforholdet turde dog
veere mere tilsyneladende end virkeligt, ikke saa meget paa Grund af
det ferstnevnte Argument, som fordi der ved Beregningen er med-
taget et Antal Tilbagefald efter Helbredelser der have fundet Sted
for 1863. Forst dersom disse Tilbagefald, hvis Antal ikke er angivet,
kunde skydes ud ved Procentberegningen, vilde Forholdet egne sig til
Sammenligning med Tilbagefaldene ved Aarhus, hvor Fortiden ikke
bar kunnet levere noget Tilskud til disse. Det er ogsaa sandsynligt
nok, at hine Tilbagefald efter tidligere Helbredelser omtrentlig maa
svare til dem der endnu ville finde Sted efter de fra 1863—77 fore-
faldne Helbredelser; og saaledes kunne maaske de 40 %, paa St. Hans
Hospital endog betragtes som en Bekraftelse paa Rigtigheden af den
ovenanferte Formodning om den Hejde, hvortil Forholdet af Tilbage-
faldene i den jydske Anstalt efterhaanden vil heeve sig.

I det Hele har man vistnok veeret tilbejelig til at anslaae Til-
bagefaldenes Hyppighed for lavt, og mange af de Angivelser, som
findes 1 Literaturen, stotter sig aabenbart til temmelig lese og over-
fladiske, tildels ejensynligt urigtige Beregninger: Griesingers An-
givelse af 20 til 250 %o synes saaledes at vere et temmelig vilkaarlig
valgt Tal. Adskillige nyere Undersegelser, der vesentligt have fulgt
samme Fremgangsmaade som er anvendt i det Foregaaende, lede
ogsaa til hejere Procentforhold, der stemme mere overens med
Resultaterne fra den jydske Anstalt. Saaledes havde Roller i
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Hlenau*) paa 1570 Helbredelser 464 Tilbagefald eller 29,55 %o,
Dagonet i Stephansfeld**) paa 712 Helbredelser omtrent en
Trediedel, Girard i Auxerre***) paa 331 Helbredelser 111 Til-
bagefald eller 33,53 %. Ved disse tre sidste Angivelser er det
de helbredede Tilfelde, som ere sammenholdte med de i de
paagjeldende Tidsrum derpaa forekomne Tilbagefald, og de svare
altsaa til Procenttallet 81,e1 i den foranstaaende Sammenstilling
Side 84. Sperges derimod om de helbredede og senere tilbage-
faldne Individer, som i den jydske Anstalt (Tab. XXI) hidtil have
udgjort 27,80 %o, men formentlig ville stige betydeligt hejere, saa an-
gives deres Antal for Anstalten Marsberg i Vestphalent) til 23,9 %o,
uden at Hensyn er taget til Tilbagefald ud over det Tidsrum, hvori
Helbredelserne have fundet Sted. Fremdeles har Jacobitf) veeret i
Stand til at felge 125 i Siegburg helbredede Patienters Skjebne ind-
til deres Ded, og deriblandt fundet 57 (45,6 %) Tilbagefaldne; og
endelig har Thurnamt{{) blandt 131 Helbredede fra Kvmkeranstalten
Retreat, hvem han ligeledes har kunnet felge til Livets Ende, end-
ogsaa fundet 86 (65,6 °o) Tilbagefaldne. Maaskee dette serdeles store
Antal dog kunde staae i Sammenhng med Forhold, som ere ejen-
dommelige for Kveaekerne.

I det Foregaaende er der kun taget Hensyn til de Tilbagefald, som
ere forekomne hos de i selve Anstalten helbredede Patienter.
Af nedenstaaende tvende Sammenstillinger vil det nu sees, i hvilket
Forhold Tilbagefald har fundet Sted blandt den samlede Patient-
masse, uden Hensyn til, om de tidligere Anfald havde veeret hel-
bredede i Anstalten eller udenfor samme.

*) Statistik der Heil- und Pflegeanstalt Illenau. 1866,
**) Traité des maladies mentales. Paris 1862. 8. 120.
**%) Etudes sur les maladies nerveuses et mentales. Paris 1863. 8. 89.
1) Tigges p. anf. St. S. 403.
11) Allgemeine Zeitschrift fiir Psychiatrie, Bd. IV, 8. 471.
+11) Observations and essays on the statistics of insanity. London 1845, (Sta-
tistics of the Retreat, p. 122.)
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a. Af de 2948 Indleggelser befandt sig

i 1ste Anfald 1039 Md, 977 Kv., tils. 2016%)
i 2det — 193 — 244 — 437
i 3die — 67 — 88 — — 155
i 4de — 21 — 33 — — 54
i bte — 20 — 17 — — 37
i 6te — 11 — 6 — — 17
i Tde — 2 — 8 — — 10
i 8de — 4 — 3 — — 7
i 9de — o — 2 — — 2
i10de — no— 2 — — 2
illte — 1 — 1 — — 2
il2te — 1 — 2 — — 3
i 13de — no— 1 — — 1
il4de — 1 — 1 — — 2
i 16de — v — 1 — — 1
i 16de — » — 1 — — 1
i 17de —_— N — 1 — — 1
i 18de —_— noo— 1 — — 1
i Gjenanfald af

uvist Numer 116 — 8 — — 199

1476 Md., 1472 Kv., tils. 2948

b. Blandt de 2440 behandlede Personer forekom
1 Anfald hos 900 Md., 861 Kv., tils. 1761

2 — — 1456 — 186 — — 331
3 — — 48 — 61 — — 109
4 — — 9 — 23 — — 32
b5 — — 9 — 11 — — 20
6 — — 9 — 3 — — 12
" - — 1 — 6 — — 1
8 —  — 4 — 2 — — 6

At overf. 1125 Md., 1153 Kv., tils. 2278

*) Uoverensstemmelsen mellem dette Antal Fersteanfald og det som er lagt til
Grund i Tab. XIII (8. 47), beroer paa, at der i denne Tabel, foruden de
2016 der have veret indlagte i et Forsteanfald, tillige har kunnet benyttes
en Del af de Patienter, som forst ere indlagte i Gjenanfald, forsaavidt nemlig
Alderen ved Forsteanfaldets Begyndelse har veret tilstrakkeligt oplyst.
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Overf. 1125 Md., 1153 Kv., tils. 2278

10 Anfald hos woo— i = — i
12 — — wo— I — = 1
14 —_ —_ 1 — N — — 1
18, — — yo— 1 = = 1
Uvist Antal— 95 — 63 — — 158

T 1221 Md., 1219 Kv., tils. 2440

Af samtlige 2948 Indlmeggelser angik altsaa 932 (31,6 %) Pa-
tienter som befandt sig i Gjenanfald, medens der af samtlige 2440
behandlede Personer kun var 679 (27,8 %) som befandt sig i Gjen-
anfald. Sammenholdes disse Tal med de S. 80 og 81 opgivne Antal
og Procentforhold af Gjenindleggelserne, vil det sees, at disse
ikke svare til meget over Halvdelen af de Gjenanfald, som i Virke-
ligheden have fundet Sted i hele Patientmassen.

Differencen mellem de tilsvarende Tal i de to ovenstaaende
Sammenstillinger udviser, hvor mange Gjenindleggelser der have
fundet Sted blandt Fersteanfaldene, og hvor mange blandt de senere,
nemlig:

blandt Fersteanfaldene 139 mdl., 116 kvdl., ialt 255
—  Gjenanfaldene 116 — 137 — — 253
265 mdl., 253 kvdl,, ialt 508

Endnu skulle vi undersege et Forhold, som ikke er uden Be-
tydning i prognostisk Henseende, nemlig hvor lang Tid der i Til-
bagefaldstilfeelde hengaaer, indtil det gjentagne Anfald af
Sygdommen finder Sted. Ogsaa her kan selvfelgelig kun de Tilfielde
komme i Betragtning, hvor Patienterne ere udgaaede som helbredede.
Af disse have vi (S. 83) et Antal af 280 (132 mdl., 148 kvdl), hvoraf
dog 5 maa udskydes som ubrugbare paa Grund af unejagtige Oplys-
ninger. Hos de evrige 275 vil Varigheden af Helbredelsen (regnet fra
Udskrivningen til Gjenanfaldets Udbrud — ikke til Patientens Gjen-
indleggelse) sees af omstaaende Tabel XXII.
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Tabel XXIT.
Helbredelsernes Varighed i Tilfalde af Tilbagefald.

Efter | Efter | Efter | Efter | Efter | Efter | Efter
1ste 2det | 3die 4de Hte |senere | Anf. af
An- An- An- An- An- An- | uvist Talt.
fald. | fald. | fald. | fald. | fald. | fald. | Nr.
Ma.i Ev. Md.l K. Md.;Kv. Md.| Kv.[Ma.| Bv. M| K. [Ma.| K. Md.l Kv. i:B.Kj.
~——t L | | _‘1. =
Indt.1Maaned | 4 4| 2| 2 1l 1| el Sfalala] o) o] o] 12| 8] 19
18 — | 4| 4f 1|1 1| 1| » w1 s 2| «| 8 7! 15
3—6 — 4‘ 6 41 1)1 fa]s] o] 1] 1] 14| 12| 26
6—9 — | 8| 8] <2 | |1 wiliwla] gl gl ] 7] 7f 14
9-12 — | 1|21 1] .| 1]> wlw 1] 7| o] 1] 8] 12| 15
1—1Y, Aar 6‘ 2| 8/ .| 3| 2 1]+ 2|2} 2| 38| 8] 17 12| 29
15—2 — | 8| 7| 8] 1| 1| 2| 38].|2]" of 1] 1] 13 11‘ 24
Paa 3die — 5‘ 4] 2 6f2f4 l2l.|1]38] 2| 2| 2| 16| 21/l 87
- 4de — | 5 7| 3 5 | 1|1 g oo | 1| o] of 12} 14 25
- Bte — | 2| 2 4| 2| 1 lefe o] o] o] o] 7| 7 s
- 6te — |2/ 1|2 2 1‘ of o] 2l o] 2f ]| 2| 5] 6f 1
- Tde — 1:3 el el 1] 1] )1 1| »| 4| 6] 10
Ll ]delii== ol |11 T 1] o P o 1 .| 8] 8
- 9de — [ 1] 2]« 1] 1 : 1| «| 2| 4| s
sait0de =] meleaifivells o oduddimill editsl o e |l aliin]] 1] 1f 2
ottt 2y five b sl oal] ot ey ot s 1 e o 4| 2:‘ 6
-2t — [ wf 1] ] 1] 8] ofw ool of of of o 2 2
- 18de 2 el salli-sils il s wlalbesheazl skt ol | sibisidn « [t iann
- 14de — | 1) o w| wf ow!l w] Wl 1w w ] w| o] o] » 1\ 1' 2
- 16de — | v 1 1] 2wy sl ol | o b [l ok 27 2f 8
- 16de — [ » 1 ' s ‘ O N T [ I e | 3l 8
S 17de — | 1) 1| «f o] & i " [ A | S T 1| 1] 9
= 18de — bal sl all @l sl il st alal s b sbatd sl sl 1l 1
Ialt |45 582836121611 | 8|9 |5 (8 ‘15 1410 127}148“275
—_—— | —— | —— | — | e | e | e
103 | 64 | 28 | 19 | 14 | 238 | 4

Af 275 Tilbagefald har altsaa 89 (henved en Trediedel) fundet
Sted i det forste Aar efter Helbredelsen, 53 i det andet og fremdeles
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aftagende Aar for Aar. Nedenstaaende viser, hvor mange Procent
af de Helbredede der Aar for Aar ere faldne tilbage.

I 1ste Aar efter Helbredelsen 9,9 %o

i2det — — — B9 —
i 3die — — —_ 41 —
idde — — — 2,8 —
ibte — — — 15 —
i6te — — — le —
i7de — — — 130 —

Efter det 7de Aar synker Forholdet ned under 1 %o og svinger
efter det 11te mellem 0,3 og 0,1 %. Tilbagefaldene i det forste Aar
efter Helbredelsen fordele sig med 6,71 %o paa det ferste, 3,24 %o paa
det andet Halvaar; de i det andet Aar med 3,23 % i den ferste og
2,67 %0 i den sidste Halvdel af Aaret.

Ved serskilt Beregning for hvert Kjen vil man finde, at Til-
bagefaldene have udgjort

i de 2 forste Aar 17,0 %o mdl., 14,8 %o kvdl.
ofter det 2det — 12,6 — — 17,0 — —

saa at de to ferste Aar efter Udskrivningen have givet flest Tilbage-
fald blandt Meendene, den senere Aarrekke flest blandt Kvinderne.

Medens Tabel XXII altsaa godtgjer, at Faren for Tilbagefald
er sterst i de forste Maaneder efterat den Helbredede har forladt An-
stalten, og at den stadigt bliver mindre, jo flere Aar der hengaae
efter dette Tidspunkt, antyder den tillige, at Dispositionen til Tilbage-
fald i det ferste Par Aar efter Helbredelsen er noget mindre hos
Manden end hos Kvinden, medens Forholdet i en senere Periode er
omvendt.
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VIL
Aarsagsforhold.

I de ®ldre Aarsberetninger fra den jydske Anstalt er der gjort Rede
for Atiologien af de optagne Tilfelde ved, efter en traditionel Frem-
gangsmaade, at henfore hvert enkelt af disse til den Sygdom eller til
de Forhold og Omstendigheder, som ved Patientens Indleggelse bleve
ansete for Hovedaarsag til Sindssygdommen,

Hvor megen Betydning det nu end kan have for Behandlingen
at kjende en saadan Hovedaarsag, er denne Methode dog ikke i Stand
til at tilvejebringe et statistisk Materiale, som er swrlight skikket til
at kaste Lys over Sindssygdommenes Atiologi. Den giver nemlig den
subjektive Opfattelse af den Betydning der tilkommer de forskjellige
Potenser, som i hvert enkelt Tilfelde have indvirket paa den Syge,
saa stort et Spillerum, at en ad denne Vej tilvejebragt Rewekke af
Aarsagsangivelser vanskelig vil have den ohjektive og pracise Karakter,
som et statistisk Grundlag behever, hvisaarsag ogsaa en Maengde Sammen-
teellinger 1 den @®ldre Literatur, der synes at veere tilvejebragte paa den
antydede Maade, kun have ringe Verdi, og vistnok egentlig kun ere
et Udtryk for de paagjeldende Forfatteres subjektive Mening om de
moralske eller physiske Aarsagers relative Overvegt o. desl. — ligesom
man ogsaa ved nermere Sammenligning mellem Aarsagsangivelserne i
de danske Anstalters tidligere Aarsberetninger vil finde Uoverens-
stemmelser, som mere turde beroe paa de enkelte Overlmegers subjektive
Opfattelse af visse Forholds Betydning, end paa virkelige Forskjellig-
beder blandt Patienterne i de tre Anstalter. Dertil kommer, at den



