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aftagende Aar for Aar. Nedenstaaende viser, hvor mange Procent
af de Helbredede der Aar for Aar ere faldne tilbage.

I 1ste Aar efter Helbredelsen 9,9 %o

i2det — — — B9 —
i3die — — — 41 —
idde — — — 2,8 —
ibte — — — 15 —
i6te — — — 1o —
i7de — — — 11 —

Efter det 7de Aar synker Forholdet ned under 1 %o og svinger
efter det 11te mellem 0,3 og 0,1 %,. Tilbagefaldene i det forste Aar
efter Helbredelsen fordele sig med 6,71 %o paa det ferste, 3,24 % paa
det andet Halvaar; de i det andet Aar med 3,23 % i den ferste og
2,67 % i den sidste Halvdel af Aaret.

Ved serskilt Beregning for hvert Kjen vil man finde, at Til-
bagefaldene have udgjort

i de 2 forste Aar 17,0 % mdl., 14,8 % kvdl.
efter det 2det — 12,6 — — 17,0 — —

saa at de to ferste Aar efter Udskrivningen have givet flest Tilbage-
fald blandt Moendene, den senere Aarrmkke flest blandt Kvinderne.

Medens Tabel XXII altsaa godtgjer, at Faren for Tilbagefald
er storst i de forste Maaneder efterat den Helbredede har forladt An-
stalten, og at den stadigt bliver mindre, jo flere Aar der hengaae
efter dette Tidspunkt, antyder den tillige, at Dispositionen til Tilbage-
fald i det ferste Par Aar efter Helbredelsen er noget mindre hos
Manden end hos Kvinden, medens Forholdet i en senere Periode er
omvendt.
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Aarsagsforhold.

I de ®ldre Aarsheretninger fra den jydske Anstalt er der gjort Rede
for Atiologien af de optagne Tilfelde ved, efter en traditionel Frem-
gangsmaade, at henfere hvert enkelt af disse til den Sygdom eller til
de Forhold og Omstendigheder, som ved Patientens Indlaeggelse bleve
ansete for Hovedaarsag til Sindssygdommen.

Hvor megen Betydning det nu end kan have for Behandlingen
at kjende en saadan Hovedaarsag, er denne Methode dog ikke i Stand
til at tilvejebringe et statistisk Materiale, som er swrligt skikket til
at kaste Lys over Sindssygdommenes Ztiologi. Den giver nemlig den
subjektive Opfattelse af den Betydning der tilkommer de forskjellige
Potenser, som i hvert enkelt Tilfzelde have indvirket paa den Syge,
saa stort et Spillerum, at en ad denne Vej tilvejebragt Raekke af
Aarsagsangivelser vanskelig vil have den ohjektive og praecise Karakter,
som et statistisk Grundlag behever, hvisaarsag ogsaa en Mengde Sammen-
teellinger i den eldre Literatur, der synes at veere ftilvejebragte paa den
antydede Maade, kun have ringe Vardi, og vistnok egentlig kun ere
et Udtryk for de paagjeldende Forfatteres subjektive Mening om de
moralske eller physiske Aarsagers relative Overveegt o. desl. — ligesom
man ogsaa ved narmere Sammenligning mellem Aarsagsangivelserne i
de danske Anstalters tidligere Aarsberetninger vil finde Uoverens-
stemmelser, som mere turde beroe paa de enkelte Overlegers subjektive
Opfattelse af visse Forholds Betydning, end paa virkelige Forskjellig-
heder blandt Patienterne i de tre Anstalter. Dertil kommer, at den
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omhandlede Fremgangsmaade ikke tager beherigt Hensyn til, at en
Sindssygdom kun sjeldent, om overhovedet nogensinde, er Resultatet
af en enkelt bestemt Aarsag, men at den forst kommer i Stand
ved en ofte meget kompliceret Samvirken af forskjellige Faktorer, hvoraf
de enkeltes virkelige Betydning for Sygdommens Udvikling ikke altid
staaer i Forbold til deres mere eller mindre fremtreedende Beskaffenhed.
Der er saaledes ikke faa etiologiske Momenter, som ad denne Vej
enten ganske maa blive oversete, eller i det mindste ikke let komme
til deres fulde Ret, fordi de kun spille en underordnet eller i alt Fald
mindre iejnefaldende Rolle ved Genesen af det enkelte Tilfeelde, medens
deres Betydning netop fortrinsvis kunde lade sig oplyse ad statistisk Vej.

Da det imidlertid maa betragtes som en vaesentlig Del af Aars-
beretningernes Opgave, at tilvejebringe statistisk Materiale til viden-
skabelig Bearbejdelse, var det vistnok en ikke ubetydelig Forbedring,
at der ved den fielles Norm for de tre danske Anstalters Beretninger,
som paa Sundhedskollegiets Forlangende er indfert siden 1872, for
Aitiologiens Vedkommende blev vedtaget, med Opgivelse af den hidtil
brugte Klassifikation af de indlagte Tilfeelde efter deres formentlige
Hovedaarsager, blot at angive alle de Kausalmomenter, som i sterre
eller mindre Grad maatte antages at have gjort sig gjeldende ved
Udviklingen af de i Aarets Lob optagne Tilfelde, uden serligt Hensyn
til deres enkeltvise eller kowbinerede Forekomst hos hvert af disse.
Man kommer derved bl. a. til Kundskab om den sterre eller mindre
Hyppighed hos de Sindssyge overhovedet af mange mindre fremtredende
Momenter, for hvis @tiologiske Betydning det Forhold, hvori de ogsaa
forekomme hos Sindssunde, afgiver en meget god, om ikke den eneste,
Maalestok, og kan det end for mange Punkters Vedkommende baade
veere vanskeligh at tilvejebringe en saadan Maalestok, og at holde den
subjektive Opfattelse af Forholdet hos de Sindssyge indenfor de rette
Grendser, saa betyder dette vel egentlig kun, at ikke alle eetiologiske
Forhold ere lige skikkede til at opklares ved Statistikens Hjelp, medens
det dog ad denne Vej ofte turde blive muligt at berigtige traditionelle
Vildfarelser og at anvise dette eller hint Moment snart en storre, snart
en mindre Betydning end Laegerne selv ere tilbejelige til at tillegge
det, formedelst det nutildags mere og mere raadende Syn paa Sinds-

. sygdommene, som betinges af hele Medicinens nuverende Retning,

men ogsaa kan vere udsat for at forfalde til Ensidighed.
I de foregaaende Afsnit have adskillige Forhold af almindelig
Natur, men dog af sterre eller mindre Betydning, veret paa Bane.
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Det er saaledes viist, hvad Indflyddhe paa Sindssygdommenes Udvikling
man efter Erfaringerne ved den jydske Anstalt maa tillegge Aars-
tiderne, de forskjellige Aldersperioder, Forholdene i Byerne og
paa Landet, den ®gteskabelige og borgerlige Stilling m. m,,
og i det sidste Afsnit vil man have seet, hvor hyppigt det skeer,
at et tidligere Anfald drager et senere efter sig. Naar
vi nu gaae over til de mere umiddelbart virkende Aarsager, saa
er det Materiale, som foreligger i Aarsheretningerne fer 1872, efter
hvad ovenfor er oplyst, vel ikke af den DBeskaffenhed, at det uden
videre kan arbejdes sammen med det fra de sidste sex Aar; men ved
Hjzlp af Journaler og andre Optegnelser har jeg dog ogsaa for de fer
1872 Indlagte kunnet opstille Aarsagerne paa samme Maade og omtrent
i samme Omfang som for de senere Aar, saa at der i det Felgende
er gjort temmelig fuldsteendigt Rede for, hvor ofte hvert af de anferte
Momenter med Rimelighed kunde antages at have veret veesentligh
medvirkende til Sygdommens Udvikling, med enkelte Undtagelser som
nzrmere skulle angives, hos alle den jydske Anstalts Patienter.

A. Somatiske eller fortrinsvis somatiske Momenter.
Betydeligere Kontusioner af Hovedet*). hos 28 Md., 9 Kv., ialt 37

Habituelle Kongestioner til Hovedet — 33 — 24 — — BT
Meningitis i Barndommen. . . . . — 11 — 9 — — 20
Senere Cerebralaffektioner . . . . . — 8 — 9 — — 17
Apoplektiske Anfald. . . . . . . — 4 — 7 — — 11
Abscessus ginus frontalis . . . . . — 1 — » — — 1
Insolation,sterk Ophedning af Hovedet**) — 6 — 2 — — 8
Epilepsi . . . . . . . ., . . — 37 — 13 — — 50

*) Med Hensyn til den mulige ®tiologiske Betydning af Hovedlesioner ogsaa i
saadanne Tilfelde, hvor Anamnesen just ikke udviser nogen Kausalforbindelse
mellem dem og Sygdommen, har jeg hos et Antal af 500 Patienter nejagtig
undersegt, om Kraniet var frit for Cikatricer. Der fandtes da sterre eller
mindre, som oftest dog kun smaa og bevegelige Ar hos 176 (35,0 %). Dette
Forhold synes temmelig hejt, men om det er hejere end hos Sindssunde, seer
jeg mig ikke i Stand til at oplyse. Blandt de ovenanferte 37 Patienter fandtes
hos 4 slet ingen Ar, og kun hos 10 meget betydelige, dybe, med Kraniet
sammenvoxne og om Lesion af selve Benet vidnende Cikatricer.

#t) Den ene af de kvindelige Patienter havde ved Vintertid lagt sig til at sove
i en utilstreekkelig afkelet Bagerovn, som dog ikke havde havt Plads %il mere
end hendes Overkrop. Dagen efter udbred en Mani, der ikke synes at have
havt Forlebere.
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Chorea o. a. Kramper i Barndommén . hos 10 Md., 16 Kyv,, ialt 26
Rosen paa Kraniet eller i Ansigtet. - 4 — 7T — — 11
Morbus Bagedowii . . . . . . . — » — 1 — — 1
Morbi cordis . . . . . . . . . — 15 — 16 — — 31
Pnegmoni . . . . . . . . . . — 9 — 4 — — 13
Phthisis. Tuberkulose . . . . . — 17T — 19 — — 36
Chroniske Affektioner af Tarmkanalen,

habituelle Fordejelsesuordener . . — 48 — 27 — — 75
Leversygdomme . . . . . . — 77— 6 — — 138
Nyresygdomme. . . . - 9 — 10 — — 19
Uterinsygdomme . c War o — 0 = 17T — = 17
Febris gastrica & typhmdea 8 o c — 23 — 19 — — 42
— rheumatica . . . . . . .. — 6 — 3 — — 9
— intermittens ¢. seqvelis . . . . — 23 — 25 — — 48
Secarlating . . . . . . . — 38— 2 — — b
Diphtheritis. . . . . . . . .. — 5 — 3 — — 8
Pubertetsudviklingen. . . . . . . — 68 — 49 — — 117
Menstruationsforstyrrelser *) — » — 8 — — 83
Chlorosis. — » — 38 — — 38
Udviklet under Grav1d1teten — v — 30 — — 30
— efter Puerperium — v — 1B — — T
Langvarig Digivning. e e e — oy — 14— — 4
Kritiske Periode . . . . . . . . — » — 45 — — 4b
Alderdomssvaekkelse . - 6 — 9 — — 15
Sveekkelse ved strengt Arbejde og et

besveerligt Liv . . . . — b9 — 71T — — 136
— ved slet og utllstraekkehg F/ade — 6 — 3 — — 9
— ved Nattevaagen — 19 — 27T — — 46

#) Blandt de 1055 kvindelige Indlmggelser i Aldersperioderne mellem 15 og 45
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Svakkelse ved hyppige Barselsenge. . hos » Md., 18 Kv., ialt 18
— ved Blodtab under Aborter o. dsl. — » — 28 — — 28
— ved alm. og lokale Blodudtemmelser — 7 — 6 — — 13
An®zmi af andre Aarsager. . — 28 — 30 — — b8
Skrophulose og forskjellig anden Svage-
lighed i Barndommen og Opvexten — 29 — 46 — — 75
Hysteri i sterre eller mindre Grad . — v — 41 — — 41
Nerves Konstitution . — 22 — 37T — — B9
Konstitutionel Syphilis . — 48 — 19 — — 67
Ergotisme . . . e e e e e e — o — 2 — — 2
Kampherforgiftning *) e e e e e — 2 — o — — 2
Sexuelle Udsveevelser. — 27 — 20 — — 47
Onani i hejere Grad. ... =5 — 12 — — 1
Drikfzeldighed i sterre eller mindre
Grad **) —229 — H2 — — 281
Rygradsskjaevhed***) — 9 — B9 — — 68

*) I det ene af digse Tilfeelde havde en Kvaksalver paataget sig at standse en
Koldfeber med betydelige Doser Kampher; i det andet havde Patienten under-
kastet sig en Selvbehandling efter et Skrift af Raspail.

det kausale Forhold utvivlsomt, og Formen en let Mani.

I begge Tilfzlde var

*#) Drikfsldighed er altsaa noteret ved 15,6 %o af de mandlige og 38,6 %o af de

Aar (Tabel XI, 8. 41), var Menstruationen i Uorden 204 Gange, altsaa hos
19,3 %/, medens man dog ikke med Rimelighed kunde tillegge denne Anomali
nogen kausal Betydning oftere end ovenfor anfert. Det skeer vistnok hyppigere,
at Sindssygdommen foranlediger Menstruationsuordener end omvendt, og i
forste Tilfwlde er det meget almindeligh, at Menstruationen forst standser i
selve Anstalten, naar Sygdommen har udviklet sig til et vist Punkt. Dens
Tilbagevenden under samtidig mental Bedring er da et temmelig sikkert Tegn
paa en god Rekonvalescens, men denne gaaer dog ikke sjeldent uforstyrret
fremad, om ogsaa Menses udeblive. Undertiden indfinde de sig endog ferst
lengere Tid efter Helbredelsen.

kvindelige Indlzggelser, eller henholdsvis hos 18,75 og 4,25 %o af det hele
Personantal. Forholdet er ikke saa hejt som paa St. Hans Hospital, og der
er naturligvis ikke faa Tilfeelde, hvor Drikfeldigheden kun har veret med-
virkende til Sygdommens Udvikling, uden at kunne antages for dems Hoved-
aarsag. levrigt forekommer Drik som wmtiologisk Moment i de seneste Aaringer
oftere i Jylland end tidligere. Af de 229 drikfeldige Mend indkom saaledes
64 (7 om Aaret) i Tidsrummet for Anstaltens Udvidelse, 96 (9—10 om Aaret)
i Decenniet 1862—71, og 69 (11—12 om Aaret) i de sidste sex Aar, medens
Procentforholdet til Indlwggelserne frembyder en filsvarende Stigning. Detfe
staaer upaatvivlelig i Forbindelse med den demoraliserende Indflydelse, som
politiske Rumlerier og socialistiske Agitationer mange Steder have udeveti
paa den jydske Almue.

*#¥) De under denne og de felgende 7 Rubriker opferte, fer Sygdommen erhvervede

Legemsfejl ere saa talrige, at allerede demne Omstendighed kan vekke For-
modning om et nermere Forhold fil Sindssygdommene. Men det er heller
ikke vanskeligt at forstaae, at Legemsfejl, der bereve Individet mere eller
mindre af hans Arbejdsdygtighed og derved forstyrre hans naturlige Livs-
bane eller paa forskjellig Maade bringe ham ind i uheldige Forhold, kunne
spille en Rolle ved Genesen af mangen Sindssygdom. De ber derfor ikke
forbigaaes ved Atiologiens Behandling. For Betydningen af det Forhold,
hvori adskillige af disse Legemsfejl ere forekomne blandt de mandlige Patienter
7
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Forkreblede ell. paa anden Maade svaek-

kede Extremiteter *) (ikke medfedt) hos 40 Md., 14 Kv., ialt 54

Erbvervet Defiguration af Ansigtet . — » — 6 — - 6
Synssvekkelse af forskjellig Natur }**) . — 20 — 8 — — 28
Tunghserighed i forskjellig Grad . — 32 — 31T — — 89
Devstumhed . . . . . . . . . — 1 - 2 — — 3
Herniat) . . . . . . . . . . — 48 — 16 — — 64
Habituel Prolapsus ani eller uteri . . — 1 — 13 — — 14
Fedt som Tvillingtt) . . . . . . — 9 — 12 — — 21

*
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haves der en ret verdifuld Maalestok i Stabslege Salomons aarlige Med-
delelser til »Ugeskrift for Laeger« om de Fejl og Svagheder, der hegrunde
Utjenstdygtighed ved Sessionerne. Saaledes fandtes der ved Sessionerne i
1878 blandt 21063 Vernepligtige »deform Rygrad eller Brystkasse« hos 45683,
0. 2,15 %o (Ugeskr. f. Leeg., 8. R, XXVIL Bd., 8. 102—38), hvorimod de
9 Tilfelde blandt 1221 mandlige Sindssyge kun udgjer 0,73 °6. Skjendt
der ved Sessionen maaskee kan vere undersegt nejagtigere end i Anstalten,
hvor lidet iejnefaldende Skjevheder nok kunne vamre oversete, taler dette
Forhold just ikke for, at denne Deformitet har synderlig Betydning hos de
mandlige Patienter. Men 59 Rygradsskjevheder blandt 1219 kvindelige,
d. v. 8. hos 4,84 % eller 1 hos nesten hvert 20de Fruentimmer, er et For-
hold, der synes at maatte vere meget hejere end blandt den kvindelige Be-
folkning overhovedet, og ismr blandt den, hvortil Hovedmassen af Anstaltens
Patienter herer. At Rygradskjevheden baade kan udeve sin Indflydelse ad
psychisk og somatisk Vej, behever ingen videre Udvikling, og en saa hyppig
Forekomst hos Sindssyge turde vidne om, at den fortjener sterre Opmerk-
somhed i =tiologisk Henseende end man s®dvanlig synes at vise den.
Udgjer blandt de mandlige Patienter 3,27 %. Blandt de Vwrnepligtige
fandtes Fejl paa Underextremiteterne hos 970 af 21063 o. hos 4,69 o, altsaa
en Del oftere; men ved Sessionerne medregnes bl. a. Platfodethed, hvilken
temmelig almindelige Fejl ikke er talt med bhlandt Anstaltens Patienter.
Mangler paa Syn eller Herelse forekom altsaa henholdsvis hos 1,68 og 2,62 %o
af de mandlige Patienter, hos de Vearnepligtige i 1878 derimod kun hen-
holdsvis hos 808 o. 1,46 %% og 90 2. 0,42 %.

1) Fandtes blandt de Vernepligtige fra 1878 hos 226 eller kun hos 1,54 %o,

)

hos de mandlige Sindssyge derimod hos 8,98 %o, altsaa mere end dobbelt
saa ofte. Vel kunne mange af Patienterne have erhvervet deres Hernia
efter den Alder, hvori de Sessionsbehandlede befandt sig; men alligevel
tarde Forholdet vere hejt.

Som en Omstendighed, der vel i Reglen virker mere eller mindre hemmende
paa i det mindste det ene Barns Udvikling, og ikke sjeldent udstrakker en
saadan Indflydelse langt hen i Livet, fortjener dette Forhold nok Opmerk-
somhed i =tiologisk Henseende, hvad da ogsaa gjelder om adskillige andre
Omstendigheder ved Fodslen, saasom den for tidlige Fedsel og Tang-
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B. Psychiske eller fortrinsvis psychiske Momenter.

Forseomt, forkuet Barndom . . . . hos 59 Md., 50 Ky., ialt 109
Ufornuftig, forkalet Opdragelse . . . — 63 — 52 — — 1156
Aandelig Overanstrengelse, Examens-

lesning, Romanslugeri, Hojskolestudier — 60 — 31 — — 91
Religios Vaekkelse, sektistisk Bearbejdelse*) — 84 — 92 — — 176
Kjerlighedssorger, Jalousi }**) .. — 80 — 76 — — 126
Barnefodsel udenfor Agteskab ... — » — 8 — — 83
Tab af Bern og andre Neerstaaende . — 30 — 61 — — 91
Skrek og anden heftig Sindshevegelse — 31 — 53 — — 84
Agteskabelige og huslige Sorger . . — 60 —102 — — 162

*
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fedslen. Det ovenanferte Tal synes lavt, uagtet Intet vides om det Forhold,
hvori Tvillinger naae den voxne Alder, men da Optegnelserne om dette
Punkt ikke have fundet Sted fer Udvidelsen, saa at de i det Hele neppe
angaae et Antal 1800 Personer, og da de tilmed maa ansees for temmelig
ufuldstendige, idet Oplysningerne for en stor Del have maattet soges hos
selve Patienterne, er Forholdet maaske dog i Grunden ikke saa ganske lavt.
Herom gjelder hvad ovenfor ogsaa er bemerket om Drikfeldigheden, at den
ufornuftige Bearbejdelse af det religiese Liv ingenlunde i alle de anferte
Tilfelde har veret Hovedaarsag til Sygdommen.

Der er ikke mange Forhold, der saa ofte faae Skyld for at vere Aarsag til
Sindssygdom, som Kjerlighedssorger. Der er vel heller ingen Tvivl
om, at de ligesaa vel som anden Modgang og Bekymring mangen Gang
kunne vere medvirkende dertil, men nogen meget vesentliz Rolle spille de
sikkert kun i de fmrreste af de Tilflde, hvor de anferes. Navnlig gjzlder
dette om Almuen, hvis Forbindelser som oftest ledes af Hensyn og Be-
tragtninger, der ikke fortrinsvis have noget med de hejere Felelser at gjere,
saa at denne Rubrik i Virkeligheden kommer til at indbefatte meget for-
skjelligartede Affekter. — Mere Betydning turde det maaske have, at saa
mange kvindelige Patienter (8,8 °6, da Opgivelserne herom kun angaae
999 Kvinder) have fedt Bern udenfor Agteskab. Vel har der kun enkelte
Gange ladet sig eftervise en kausal Forbindelse mellem en saadan Be-:
givenhed og den senere Sygdom; men et uegte Barn tynger dog sedvanlig
i kortere eller lengere Tid saa stwrkt paa Moderen, at hun derved ikke let
undgaaer i det Hele at komme i uheldige Forhold; og skjendt der senere
er indgaaet MHgteskab i omtrent Halvdelen af de angivne Tilfwlde, hvorved
Virkningen vel i Reglen kan anses for neutraliseret, er der paa den anden
Side Grund til at betvivle Opgivelsernes Fuldstendighed, ligesom da ogsaa
temmelig mange vides at have fedt flere umgte Bern og i det Hele at
have fort et meget usedeligt Liv.
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Barnlest ZEgteskab*) . . ’
Pengetab, Fallit og hgnende Uheld

hos 47 Md., 78 Kv., ialt 125

eller Ulykker . . . — 46 — 27 — — 13
Neringssorger, skonomisk Tllbagegang — 8 — 49 — — 134
Skuffelser og Krenkelser . . . . — 34 — 29 — — 63
Stadige Airgrelser og Fortraedehgheder — 7 — 41 — — 116
Krigshegivenhederne i 1848-50 }**) = 4 — = — 4

— i 1864 .. — 6 - 6 — — 12
Pengekrigsen 1 1857 . . . . . . . — 1 — » — — 1
Udvandring til Amerika . . . — 7 — o = = 7
Udviklet under Militeertjeneste 1Fredst1d — 4 — v - — 4
Pludseligt forandret Stilling og Livs-

forhold . . . . e =12 — 15 - — 21
Dagdriveri, ustadigt, pla,nlast L1v .. — 86 — 3 — — 121
Gradvis Overhaandtagen af naturlige

Karakterfejl . . . . . . . . — 49 — 43 — — 92
Grundede Selvhebrejdelser . . . . — 16 — 12 — — 28
Ensomt og afsondret Liv . . . . . — 6 — 15 — — 21

*) Herom se foran 8. 62 o. l. For de mandlige Patienters Vedkommende har
dette Forhold neppe synderlig Betydning, og er kun opfert for Fuldstendig-
heds Skyld.

#%) Det har tidligere veret antaget for givet, at politiske Omvaeltninger, Krigs-
begivenheder, Statsbankerotter og lignende Kalamiteter, der ramme en hel
Befolkning, ikke kunde undlade at medfere en Tilfagen af Sindssygdommene,
og da sedvanlig afspejlede sig i disses mest fremtradende Phenomener;
og den wldre Literatur bugner af Exempler herpaa fra den ferste franske
Revolutions Tid og fra de Napoleonske Krige. Rigtigheden heraf er dog
blevet sterkt rokket i de senere Aar, idet det har vist sig, at den fransk-
tydske Krig hverken under den fjendtlige Invasion og under Kommunens
Regimente, eller senere har havt nogen Foregelse af de franske Sindssyge-
asylers Befolkning til Felge, men snarere synes at have formindsket Sinds-
sygdommenes Hyppighed i Frankrig. Den jydske Anstalts Erfaring taler
heller ikke for nogen betydelig Virkning af slige Kalamiteter. Den forste
slesvigske Krig, der rigtignok var forbi, da Anstalten blev aabnef, har kun
tilfert den en Efterslet af 5 Tilfelde (det ene foraarsaget af en Lewmsion af
Kraniet). Jyllands Okkupation i 1864 gav vel umiddelbar Foranledning til
12 Tilfelde (nwrmere refererede i Anstaltens Beretning for 1864, Bibl. f.
Lwg., V. R, 10. B, 8. 368), men havde ikke senere nogen foreget Tilgang
af friske Tilfelde til Felge; og Pengekrisen i 1857, som dog ruinerede
Mange og i flere Henseender greb dybt ind i den jydske Befolknings For-
hold, synes med Undtagelse af et ganske enkeltstaaende Tilfwelde (se ovenfor
S. 75) ikke at have efterladt sig Spor i denne Retning.
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Fengselsliv*) . . . . . . . . .. hos 21 Md.,, 3 Kv,, ialt 24
Straffede Personer . . . . . ... — 29 — 4 — — 33
Politiske Agitationer . . — 7 — » = —~ 0
Forlystelsesjagt og forceretlepaaRejser - 2 - 2 — — 4
Samliv med sindssyge Paarerende**) . — 3 — 5 — — 8
Inciterende Smaabegivenheder®*) . . — 11 — 16 — — 27

Med Hensyn til Spergsmaalet om, hvorvidt det er de so-
matiske eller de psychiske Aarsager, som spille Hovedrollen i
Sindssygdommenes tiologi, vil det af Foranstaaende sees, at hine
have vaeret noteret en Del oftere end disse (2403 Gange mod 1958),
men da adskillige af de under Gruppen »somatiske Momenter« op-
forte Skadeligheder, blandt andet Udskejelserne i sexuel Retning og
Drikfeldigheden, som tilsammen har veret noteret 399 Gange, maaske
ligesaa ofte virke ad psychisk Vej gjennem de Selvhebrejdelser og de
ulykkelige Forhold, de foranledige, som ved legemlig Svakkelse og
Alkoholforgiftning, turde Resultatet dog i Virkeligheden stille sig
temmelig lige i numerisk Henseende, hvad enten man betragter Mand
og Kvinder under Et, eller hvert Kjen for sig.

Fra St. Hans Hospital angives i Reglen et mindre Antal psy-
chiske Kausalmomenter end enten fra Aarhus eller Vordingborg, saa
at der f. Ex. efter Prof. Steenbergs Beretning for 1877 i de sidste

#) Kun 9 Md. og 1 Kv. var indlagt fra Straffeanstalterne: de ovrige fra
Varetmgtsarresterne.

*#*) Dette Forhold bidrager neppe ganske sjeldent til at udvikle og modne en
forud tilstedeverende Disposition. Anstalten ved Aarhus har heller
ikke havt faa Tilfelde, hvor den har veret nedsaget til at bortsende ellers
brugbare Opsynsfolk, fordi de afficeredes saa sterkt af den stadige Sam-
veren med Patienterne, at de selv begyndte at blive sindssyge. Nemsten
altid er der dog hos saadanne Subjekter Familiedisposition tilstede.

##¥) Ved tilstedevarende sterk Disposition er det ofte hejst ubetydelige Om-
steendigheder, der gjore Udslaget. En extraordiner Travlhed i Huset i An-
ledning af et Bryllup eller en Barnedaab, Argrelse over en uartig Yttring
af et Tyende, et Skjenderi med en Husfwlle over en eller anden Bagatel,
en ugrundet Sigtelse, som paa anden Haand kommer til den Paagjeldendes
Kundskab og andet Lignende kan vere tilstrekkeligt. En Altergang, Over-
verelse af en Begravelse og andre kirkelige Handlinger bliver ikke sjeldent
Foranledning til Udbruddet. Et smertefuldt Panaritium, en heftig Tand-
pine eller en anden Neuralgi, eller en Lswsion, der medferer et langt og
uvant Sengeleje, spiller undertiden samme Rolle, og virker vel da narmest
ad psychisk Vej.
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15 Aar er forekommet somatiske og psychiske Aarsager hos Hospi-
talets Patienter i et indbyrdes Forhold af omtrent 3:1. En saa be-
tydelig Forskjel i denne Henseende mellem Patienter fra Hovedstaden
og i Provindserne kan naturligvis ikke antages at finde Sted i Virke-
ligheden, og Uoverensstemmelsen maa vel altsaa forklares af den i de

{ forskjellige Anstalter raadende Opfattelse med Hensyn til den Vegt,
der ber lmgges paa de psychiske Indflydelser. Hele Psychiatriens nu-

vaerende Retning kan vistnok ogsaa let fore til en Undervurdering af
disses Betydning, ikke blot for Sindssygdommenes Atiologi, men
ogsaa i-andre Henseender. Og da de psychiske Kausalmomenter over-
hovedet ikke ere forskjellige fra de Tilskikkelser og Sorger, Skrobelig-
heder og Lidenskaber, som det er Menneskehedens almindelige Lod at
maatte kempe med hele Livet igjennem, uden at der derfor optreeder
Sindssygdom hos mere end et forholdsvis ringe Antal Individer, der
ikke engang altid here til dem, som have lidt mest derunder,
men ofte endogsaa til dem, hvem Lykken i saa Henseende fortrinsvis
har begunstiget, saa er det ogsaa tilvisse fuldkommen berettiget
at underkaste denne Del af det mtiologiske Stof en streng kritisk
Sigtelse, for man anerkjender den Betydning, som en overfladisk Op-
fattelse gjerne er rede til at tillegge Livets ydre Forhold og
Begivenheder. Men deraf, at der ved Aarhus, med al anvendt
Kritik omtrent ligesaa hyppigt har kunnet noteres psychiske som so-
matiske Kausalmomenter, folger naturligvis heller ikke, at jeg til-
legger begge disse Grupper lige stor etiologisk Betydning. Dels er
der al Grund til kun at tilskrive mange af de ferstnmvnte en fjernere,
mindre umiddelbar Indflydelse, forsaavidt de nemlig, saaledes som
Tilfeldet kan vare med mgteskabelige, huslige, skonomiske og lignende
Sorger og Bekymringer, fremkalde og vedligeholde en stadig, ofte kun
lidet iejnefaldende, men uafbrudt nagende, trykkende og langsomt
nedbrydende Virkning, der vel mest indskraenker sig til at forberede

| og indlede sygelige Tilstande, som da atter have de abnorme Pro-

cesser og Forandringer i Hjernens Elementardele til Folge, af hvilke
Sindssygdommen umiddelbart fremgaaer. Dels kan man ofte, navnlig
i de mere pludseligt opstaaede Affekter, eller i de heftigere Liden-
skaber som overmande Selvbeherskelsen, hvad enten de nu skyldes
virkelige Ulykker og Tilskikkelser -eller udvikle sig som den endelige
Frugt af langvarig Syslen med selvskabte Bekymringer, ikke med gyl-
dig Grund see andet eller mere end den ganske tilfeldige Foranledning
til selve Udbruddet af et Anfald, som ogsaa uden deres Medvirkning

-
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vilde vere kommet i Stand ved anden Lejlighed. Man har tidligere
vistnok veeret tilbsjelig til at overvurdere det Psychiskes Indflydelse: der
kan nu veere Grund til at vogte sig for den modsatte Yderlighed.

Foruden de Kausalmomenter, der ere omhandlede i det Fore-
gaaende, er der endnu et, som vi ville skjenke samrlig Opmzrksomhed,
da det baade er det hyppigste og maaskee det vigtigste af dem alle:
det er Familiedispositionen.

Ved Undersogelsen herom er det naturligvis nedvendigt at holde
alle Gjenindleggelser og Tilbagefald udenfor Beregningen, og vi have
altsaa kun med de 2440 Personer at gjere, som indtil Udgangen af
1877 havde varet til Behandling i Anstalten ved Aarhus.

Det ovennzvnte Antal Individer var fordelt paa 2233 forskjel-
lige Slegter, saaledes at

2063 Familier havde leveret 1 Patient hver, ialt 2063 Patienter

140 AN Cridipme el ol et - _ulh Sehggosd
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2233 Familier *). 2440 Patienter.

De Patienter, som havde havt Slegtninge indlagt i Anstalten i
det 2Daarige Tidsrum vi her besk®ftige os med, udgjorde altsaa 377
eller 15,4 % af hele Antallet. Af Seskende behandledes der 79 Hold
(hvoriblandt et Par Tvillingsestre og 5 Hold, bestaaende af 3 Seskende
hvert); af Foreldre og Bern 34 Hold (hvoriblandt 4 med 2 Bern);
af Bedsteforzldre og Bernebern 2 Hold; af Onkler eller
Tanter med Broder- eller Sesterbern 28 Hold, af Seskende-
bern 32 og af Nestseskendebsrn 11 Hold.

Af samtlige 2440 Personer vides i det Hele 1286 eller 52,7 %o
at have havt sindssyge eller idiotiske Slegtninge, saaledes som det
nzrmere vil sees af omstaaende Tab. XXIII. '

*) Blandt dette Antal var der 1154, i hvilke der ikke vides at have varet flere
sindssyge Familiemedlemmer end den i Anstalten indlagte Patient. Pa-
tienterne med sindssyge Paarerende (1286) vare altsaa fordelte paa 1079 Fa-
milier.
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Tabel XXIIT.
Patienter med sindssyge eller idiotiske Slagtninge.
Meend Kvinder Begge Kjon
(1221) (1219). (2440).
a. Baade paa fmdrene og medrene
Side hos . . . . . . ... ... 430. 8,52%| Blo. 4,18%| 940. 3,85%,
b. Paa fedrene Side alene hos . . .[190- 15,56 - (179 - 14,68 - | 369 - 15,12 -
¢. Paa medrene Side alene hos . . . [218- 17,85 - 250 - 21,24 - | 477 - 19,54 -
d. Uvist paa hvilken Side hos 50- 4,09 -|34- 2,78 -| 84- 3,44 -
e. Alene blandt Patienternes Seskende
hos . . ... ... ... ... 97- 7,94 - [121- 9,92 - | 218- 8,98 -
f.  Alene blandt Bemn af Patienternes )
Seskende hos . . . ., . . . . .. 14-_1,14_ -1380- 246 -| 44- 1,80 -
6120.50,129)0 [6740.55,20 0 [12860.52,70% ||

Under Rubrikerne a—d er ikke blot henfert Patienter med
sindssyge Familiemedlemmer i lige opstigende Linie (Forldre, Bedste-
foreldre o. s. v.), men ogsaa de med sindssyge Seskende, Onkler,
Tanter, Grandonkler o. s. v., eller fjernere Paarerende, saasom Seskende-
bern og Nestseskendebern. Vil man nu maaskee indvende, at Fa-
miliedispositionen paa denne Maade langtfra kan have samme Betyd-
ning i alle de Tilfelde, hvor den saaledes er eftervist, ja at den ikke
engang med Sikkerhed kan siges at have veret tilstede i dem alle,
da f. Ex. et sindssygt Seskendebarn meget vel kan have arvet Syg-
dommen netop fra den af sine Forzldre som ikke er besliegtet med
Patienten, hvad der da i endnu hejere Grad maa gjelde om Nast-
seskendebern og fjernere Paarorende, saa er det vel sandt, at man ikke
ubetinget kan slutte, at A. er disponeret til Sindssygdom, blot fordi
hans Fatter B. er sindssyg. Men saasnart A. selv er bleven sindssyg,
stiller Sagen sig anderledes: der foreligger nemlig da to Tilfwlde af
Sindssygdom hos Afkommet af to Seskende, det vil sige af et og
samme Aigtepar i andet Slegtled, og det synes da ikke mindre be-
rettiget at swtte disse to Fakta i Kausalforbindelse med hinanden,
end at sege Grunden til andre Familiesygdomme i den fmlles Ned-
stamning, saa meget mere, som sindssyge Seskendebern af Patienterne
forekomme saa hyppigt i Forbindelse med andre sindssyge Paarerende,
at der i mere end tre Fjerdedele af de Tilfelde, hvor en Patient har
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havt sindssyge Seskendeborn eller fjernere Beslmgtede, tillige har veeret
Sindssygdom hos nsrmere Paarorende. — Tabellens Litr. e indbefatter
kun de Patienter med sindssyge Seskende, der ikke tillige vides at
have havt andre sindssyge Slegtninge, som kunde bringe dem ind
under nogen af de 4 ferste Rubriker, og er altsaa ikke noget fuld-
stendigt Udtryk for Hyppigheden af Sindssygdom hos Patienternes
Seskende. — Det samme gjelder om Litr. f, paa hvis Berettigelse til
her at blive anfert de ovenstaaende Bemwrkninger om Seskende-
bernene ogsaa maa finde Anvendelse.

Men uagtet der saaledes er eftervist Familiedisposition hos 52,7 % |
af Patienterne, er det dermed dog ikke givet, at den mangler hos alle
de ovrige. I Tabel XXIII ere nemlig kun de Patienter opferte, om
hvem det med Bestemthed er angivet, at de have havt sindssyge Paa-
rorende, medens der blandt de evrige findes mange, hvor Spergs-
maalet om Sindssyge i Familien ikke bestemt er benszgtet, men enten
slet ikke besvaret eller besvaret med et »Vides ikke«, »Kan ikke op-
lyses« 0. dsl., hvorved Forholdet egentlig slet ikke er afgjort. Tallene
i Tab. XXIIT ere altsaa i Virkeligheden kun Minimumsangivelser. An-
stalten har ogsaa stadig Lejlighed til ad forskjellige Veje at konstatere
Tilverelsen af sindssyge Paarerende til Patienter, hos hvem Familie-
dispositionen syntes at mangle ved Indleggelsen. Paa denne Maade
er der i Aarenes Leb opnaaet sterre og sterre Nejagtighed i Ma-
terialet, hvorved Procentforholdet af Familiedispositionen tilsyneladende
er steget. Saaledes fandtes den ved en Optelling i 1867 hos 48,3 %o
af Patienterne, i 1872 hos 50,9 %o og nu, 5 Aar senere, hos 52,7 %o.

Angivelserne i Literaturen om Familiedispositionens Hyppighed
ere temmelig uoverensstemmende, hvad der vistnok for en Del hid-
rever fra, at nogle Forfattere kun have taget Hensyn til sindssyge
Familiemedlemmer i lige opstigende Linie, medens dog de fleste op-
fatte Begrebet i samme mere udstrakte Betydning som i neervaerende
Undersegelse, og atter andre tillige have medregnet de Tilfelde, hvor
der kun har veret Personer af tvivlsom Sindstilstand i Familien, eller
hvor Epilepsi, Chorea og andre Nerve- eller Hjernelidelser, saavelsom
Selvmord eller hej Grad af Drikfeldighed er forekommet i Slegten,
ligesom der ogsaa flndes Angivelser, hvor Gjenindleggelserne ikke
synes at veere holdt udenfor Beregningen. Man treeffer saaledes paa
Angivelser om endogsaa betydeligt over 50 %; men de ferreste ere
dog synderligt haejere end 40 eller meget lavere end 30 %o. Af
ganske samstemmende Angivelser er der ikke mange, end ikke fra
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Forfattere, der baade opfatte Begrebet Familiedisposition paa samme Maade
som her og have behandlet deres Materiale med ojensynlig Omhu. Dette
er f. Ex. Tilfeldet med de foran citerede Arbejder af Tigges i Mars-
berg og Hagen i Erlangen, saavelsom med et tredie af Jung i Leubus*).
Men i Marsberg er Familiedisposition fundet hos 41,4 %, i Erlangen
hos 33,2 % og i Leubus endogsaa kun hos 28,7 % af Patienterne,
For en stor Del ligger Grunden til saa betydelige Uoverensstemmelser
rimeligvis ogsaa i Ufuldstendigheden af de Oplysninger, som ere til
Raadighed ved de forskjellige Anstalter.

Ogsaa i de danske Anstalter viser der sig saadanne Forskjellig-
heder. Professor Steenbergs Angivelse i hans sidste Beretning an-
gaaende Aarene 1863—77, hvorefter der blandt 2358 Indlagte kun
har veret 799 (33,8 %) med Familiedisposition, egner sig strengt
taget ikke til Sammenligning med Procentforholdet ved den jydske
Anstalt, da de Gjenindlagte ikke skjennes at vere trukne fra i noget
af Tallene; men ved blot at sammenholde de aarlige Beretninger fra
de tre Anstalter overbeviser man sig alligevel let om, at Familiedispo-
sitionen angives med betydeligt lavere Tal fra St. Hans Hospital end
fra de to andre Anstalter, sandsynligvis fordi dette Forhold er vanske-
ligere at efterspore i Hovedstaden. {Den jydske Anstalt er i denne
Henseende vistnok, forholdsvis ret gunstigt stillet, da den modtager
Hovedmassen af sine Patienter fra en just ikke meget bevegelig Land-
befolkning, hvis Familieforhindelser i Almindelighed ikke strakke sig
ud over et begrendset Distrikt og saaledes ere mnogenlunde lette at
oversee. | Det Procentforhold af 52,7, som fremgaaer af Tabel XXIII,
er ogsaa hejere end det angives fra de fleste Anstalter, men alligevel
er det kun at betragte som et tilnermelsesvist Udtryk for Familie-
dispositionens virkelige Hyppighed. Thi bortseet fra, at de beherige
Oplysninger desangaaende, som foran fremhwvet, dog ikke altid lade
sig tilvejebringe, og at der mangen Gang med Forset legges Skjul
paa dens Tilvzerelse, er det klart, at den ofte kan vare tilstede i
Slegten, uden endnu at have givet sig tilkjende ved utvivisom Sinds-
sygdom hos andre af Familiens Medlemmer,; da det saa ofte beroer
paa ydre og tilfeldige Omstendigheder, om en saadan kommer til
Udvikling hos Personer, som efter deres hele sjwlelige Habitus dog
maa ansees for disponerede. Hvor saadanne Personer — exalterede

*) Allg. Zeitschr. f. Psychiatrie, Bd. XXI, 8. 6217.
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Fusentaster, Projektmagere og Skrydere, der give sig til Pris for Lat-
teren —, »s®re« og wunderlige« Subjekter, hvis Pirrelighed ikke til-
lader dem at komme ud af det med Nogen eller bringer dem til at
stejle mod al Autoritet, — hypochondriske Selvplagere med Hang til
et indadvendt Liv og et skjsvt Syn paa Verden, — skjerhovedede,
karakterlose Stakler, — aandelige Undermaalere, der ikke kunne finde
deres Plads i Livet, 0. s. v. — forekomme i en Familie, turde der i
Virkeligheden vaere lige saa fuld Grund til at statuere Familiedisposition,
som hvor utvivisomme Sindssygdomme ere tilstede.

Slige i sj®lelig Henseende ikke normale, men dog ikke af-
gjort sindssyge Personer, vides 217 af den jydske Anstalts Patienter at
have havt blandt deres Slegtninge, nemlig:

paa fedrene og medrene Side. . 7 Md, 6 Kv, tils. 13
paa fedrene Side alene . . . . 44 — 42 — -— 86
paa medrene Side alene. . . . 27 —, 37 —, — 64
uvist paa hvilken Side . .. . . 5 —, b —, — 10
blandt Patientens Seskende alene. 18 s 200 5 B 44

ialt 101 Md., 116 Kv., tils. 217

I de allerfleste af disse Tilfelde var der dog tillige 1 eller flere afgjort
Sindssyge i de paagjeldende Familier: kun hos 38 Mend og 51 Kvinder
fandtes der alene slige mere eller mindre tvivisomme Tilfzelde 1 Slegten.
Disse 89 Personer ere som sagt ikke medoptagne i Tabel XXIII, men
legge vi dem til Hovedsummerne i denne, har der altsaa i det Hele
veret eftervist udtalte Sindssygdomme eller i det mindste mere og
mindre abnorme Sindstilstande i de paagjeldende Familier hos

650 af 1221 Mend, 9. hos 53,28 %o
725 af 1219 Kvinder, 9. hos 59,47 %

1875 af 2440 af begge Kjen, o. hos 56,35 %o

Ved nermere at gjennemgaae de foreliggende Oplysninger om
de 1286 Patienters Slegtninge, der ere optagne i Tabel XXIII, befindes
det, at Familiedispositionen har fundet Sted i lige opstigende
Linie hos 580 (23,77 %o af samtlige i Anstalten behandlede Patienter,
45,10 %o af dem, der overhovedet havde Sindssyge i Slegten). Sinds-
sygdommen var nemlig, bortseet fra Sindssyge i Sidelinierne, nedarvet:
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umiddelbart fra Forzldrene . . . hos 207 Md., 242 Kv.; ialt 449
fra Bedsteforzldrene, uden at For-

mldrene vare sindssyge . . . — 70 —, 57 —; — 127
fra Oldeforseldrene, uden Sindssygdom

hos Bedsteforeldrene eller For-

eeldrene o 4. o il we—s 10 2 g 2 —; — 4

i 219 Md., 301 Kv.; ialt 580

Man seer heraf, at Dispositionen temmelig ofte springer et, undertiden
endog to Slegtled over, for ferst at gjere sig gjeldende i det folgende
eller nwestfelgende. Blandt disse 580 Patienter har dette fundet Sted
hos 22,5 %. Dog maa det bemarkes, at i saadanne Tilfelde har der
nasten altid alligevel veeret Sindssyge af Sidelinierne i den for Patientens
Vedkommende oversprungne Gteneration, altsaa sindssyge Onkler eller
Tanter o. s. v. Ret paafaldende er det, at medens de kvindelige Patienter
have en ikke ganske ringe Overvagt (omtr. 17 %) over de mandlige
i de Tilfxelde, hvor selve Foreldrene have varet sindssyge, have de
mandlige en endnu sterre Overviegt (omtr. 22 %) over de kvindelige,
hvor Sygdommen er nedarvet fra tidligere Slagtled med Forbigaaelse
af selve Formldrene. Muligt ligger heri en Antydning af, at Disposi-
tionen til Sindssygdom kunde vere mest tilbejelig til i ferste Slegtled
at gjere sig gjeldende hos det kvindelige, i andet mest hos det mand-
lige Afkom.

Foruden de 218 Patienter (Tab. XXIII €) som kun havde sinds-
syge Seskende i Familien, var der 247, som foruden andre sindssyge
Paarerende ogsaa havde sindssyge Seskende. Der var altsaa ialt 465
Patienter med sindssyge Seskende (205 Md. og 260 Kv.), hvilket
Antal udgjer 19,05 %o af samtlige Patienter og 36,15 % af de 1286
med Familiedisposition.

Gaae vi nu endelig til Sidelinierne, saa finde vi, at der
blandt Patienternes Paarerende har varet angivet

gindssyge Onkler eller Tanter hos 161 Md., 164 Kv.; tils. 325

— Seskendebern . . . . — 8 —, 8 —; — 175
— Grandonkler eller -Tanter — 86 —, 21 —; — 57
— Neestseskendebern . . . — 37 —, 20 —; — BT
— i fjernere eller ubekjendt

Slegtskabsgrad. . . . — 23 —, 33 —; — 56

I mange af disse Tilfelde fandtes der ogsaa Sindssyge i n@rmere Slegt-

3
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skab med Patienten; men de Patienter med Familiedisposition, hos
hvem denne kun var eftervist ved sindssyge Paarerende i Sidelinierne
vare 488 i Tallet (236 Md., 252 Kv.) og udgjorde altsaa nejagtig
20 %o af samtlige 2440 Patienter, 37,94 %o af de 1286 med Familie-
disposition.

Ligesom Hovedsummerne i Tabel XXIII udvise overvejende
Familiedisposition blandt de kvindelige Patienter, hvor den
har veret tilstede hos 55,29 %, medens den blandt de mandlige kun
er fundet hos 50,12 %o, saaledes vil det ved nermere Betragtning af
denne Tabel ikke undgaae Opmerksomheden, at den i det Hele har
veret hyppigere tilstede paa msedrene Side end paa fedrene
(Differencen er 4,42 °0), navnlig dog blandt de kvindelige Patienter,
hvor Overvaegten paa medrene Side er 6,56 % mod 2,29 % blandt de
mandlige, — Noget, som finder yderligere Bekrwftelse i Forholdene
blandt de 449 Patienter, til hvem Sygdommen var gaaet i Arv umiddel-
bart fra Formldrene (S. 108). Blandt dem var nemlig

begge Forzldre sindssyge . hos 4 Md, 3 Kv.;ialt 7

Faderen alene — . — 88 —, 8 —; — 168
Moderen alene — — 115 —, 159 —; — 274

207 Md., 242 Kv.; ialt 449

saa at 62 %o af disse Patienter (de 7 fradragne, hvis Foreldre begge
havde varet sindssyge) have havt Dispositionen paa medrene Side, og
kun 38 % paa fedrene, medens den Overvegt, som Arveligheden fra
Moderen har havt over. den fra Faderen, er betydeligt sterre blandt
de kvindelige Patienter (66,5 % mod 33,5 %b) end blandt de mandlige
(56,6 %o mod 43,2 °).

De to anferte Satninger, som fremgaae af det Foregaaende —
at Familiedispositionen oftere gjor sig gjeldende hos Kvindekjennet
end hos Mandkjennet — og at Sindssygdommene hyppigere nedarvet
fra madrene Side end fra fedrene — stemme fuldkommen overens
med Resultaterne af andre Anstalters Statistik.

Foruden de egentlige Sindssygdomme og de mindre udpregede
sjelelige Anomalier i Slegten, hvortil der i det Foregaaende har veeret
taget Hensyn, fortjener endnu Forekomsten af Epilepsi, Selvmord
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og Drikfeldighed i de paagjeldende Familier al Opmerksomhed,
naar der er Tale om Arvelighedsspergsmaalet hos de Sindssyge. Hvad
den jydske Anstalt herom kan oplyse er Felgende.

Epilepsi er angivet at forekomme hos narmere eller fjernere
Paarerende til 5,16 °/o af samtlige Anstaltens 2440 Patienter (5,81 %o
af de 1221 mandlige, 451 % af de 1219 kvindelige), nemlig i
Familierne

af 23 Md., 18 Kyv., jalt 41 uden sindssyge Slegtninge
- 48 —, 37 —, — 85Ed — =
71 Md., 55 Kyv., ialt 126
Selvaflivelse havde fundet Sted i Familierne til 11,92 % af

samtlige Patienter (10,56 °/o af de mandlige og 11,89 % af de kvinde-
lige), nemlig hos Paarerende

af 14 Md, 33 Kv, ialt 47 uden sindssyge Slegtninge
- 115 — 112 —, — 227 med — —
129 Md., 145 Kv., ialt 274.

Dette vil med andre Ord sige, at medens der kun er forefaldet Sely-
mord i hver 24de af de 1154 Familier, i hvilke der ikke kjendes flere
sindssyge Medlemmer end dem, der have veret indlagte i Anstalten,
vides Selvaflivelser at have fundet Sted i neesten hver 4de af de 1079
Familier, hvor Dispositionen til Sindssygdom havde vist sig ved flere
Tilfelde. I 29 af de ovennmvnte 274 Familier var der opgivet 2, i 5
af dem 3 Tilfeelde af Selvaflivelse. Talt kjendes altsaa mere end 1 Til-
feelde hos 10,58 %o af de Familier, i hvilke der overhovedet er angivet
Selvmordere. 1 11 Familier har der varet Selvmordere i 2 paa hin-
anden felgende Slegtled. Lt betydeligt overvejende Flertal synes til-
lige at have lidt af Melankoli.

Drikfmldige Paarerende havde 11,22 % af alle Patienterne
(12,12 %o af de mandlige og 10,33 %o af de kvindelige), nemlig

57 Md., 39 Kv., ialt 96 uden sindssyge Slegtninge
91 —, 87 —, — 178 med — —

148 Md., 126 Kv., jalt 274,

Ogsaa om de drikfeeldige Paarerende gjelder det, at en stor Mzngde
tillige have vaeret sindssyge, dog uden at noget bestemt Talforhold kan
angives. I det Hele turde Opgivelserne angaaende Drikfeldighed blandt
Patienternes Paarerende vwere mere ufuldstzndige end angaaende Epi-
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lepsi og Selvmord. Med Hensyn til den umiddelbare Indflydelse til at
befordre Idiotisme og Sindssygdomme hos Afkommet, som har veret
tilskrevet Drukkenskab hos Foraldrene under Konceptionen, skal
det endnu oplyses, at
begge Forxldre vare drikfeldige hos 2 Md.,, 5 Kv., ialt 7
Faderen alene . . . . . . — 87 —, 70 —, — 157
Moderen alene . . . . . . — 9 — 17 — — 27
98 Md., 92 Kv., ialt 190

Drikfzeldighed hos selve Foraldrene, enten hos den ene eller hos dem
begge, er altsaa eftervist for 7,78 %o af samtlige Patienter (8,02 % af
de mandlige og 7,54 %0 af de kvindelige). Dette synes at vere et hejt
Forhold, naar hensees til, at de anferte Tal dog kun kunne betragtes
som Minima, men det ber heller ikke lades ubemerket, at det ingen-
lunde er afgjort, at alle disse Forazldre allerede have varet drikfzldige
ved Patienternes Fedsel.

Men hvad der ved de foranstaaende Sammenstillinger turde vere
godtgjort er, at baade Epilepsi, Selvaflivelser og Drikfeldighed fore-
kommer hyppigst i saadanne Familier, som ogsaa ere hjemsegte af
Sindssygdomme. Denne Omstendighed taler saa sterkt for et Slegt-
skab med disse, at man ikke ganske kan give de Forfattere Uret, som
have betragtet Forekomsten af Epilepsi, Selvmord eller Drikfzldighed
blandt Patientens Paarerende som tilstraekkeligt Bevis for Tilstede-
veerelsen af Familiedisposition.

Undersege vi Familiedispositionens Forekomst serskilt blandt
de 776 Patienter fra Byerne og blandt de 1664 fra Landet (Tabel
VI, 8. 18), finde vi den i den Udstreekning af Begrebet, som Tabel
XXIII angiver

blandt Patienterne fra Byerne:
hos 179 af 389 Ma@nd, o: hos 46,01 %o
- 209 af 387 Kvinder,o: - 54,00 -
ialt hos 388 af 776 af begge Kjen, 9: hos 50,00 %o
blandt Patienterne fra Landet:
hos 433 af 832 M=nd, o: hos 52,04 %
- 465 af 832 Kvinder,o: - 5D, -
ialt hos 898 af 1664 af begge Kjeon, o: hos 53,96 %o
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Der viser sig her Familiedisposition hos 4 %o flere af Patienterne fra
Landet end af dem fra Byerne; og den Overvaegt, Familiedispositionen
i det Hele har blandt Kvinderne over Mandene (se Tab. XXIII), er
dobbelt saa stor i Byerne som paa Landet. Den ferstnzvnte Forskjel
lader sig med nogen Rimelighed forklare af, at Familieforholdene ere
lettere at bringe paa det Rene blandt Landbefolkningen end i Kjeb-
stederne med dereg mere bevimgelige og blandede Befolkning, — for
Forholdet af Dispositionens Overvagt blandt den kvindelige Bybefolk~
ning er det vanskeligere at angive nogen Grund.

Familiedispositionen synes heller ikke at vere lige steerkt ud-
bredt i alle Stnder. Undersege vi med Hensyn hertil dens Fore-
komst blandt Patienterne af ferste og anden Forplejningsklasse paa
den ene Side og blandt dem af tredie Klasse paa den anden, finde vi
den nemlig:

blandt Patienterne af lste og 2den Klasse:

hos 160 af 279 Me=nd, o: hos 57,34%
- 175 af 278 Kvinder,o: - 64,10 -

ialt hos 335 af 52 af begge Kjon, o: hos 60,68 %0
blandt Patienterne af 3die Klasse:

hos 452 af 942 Meend, 9: hos 47,98 %
- 499 af 946 Kvinder,9: - 52,74 -

ialt hos 951 af 1888 af begge Kjen, o: hos 50,37 %0

hii‘an‘:iiiedispositiml har altsaa ladet sig eftervise hos 10,81 %o fleve af
Patienterne af 1ste og 2den Klasse end hos dem af 3die. Men da
Forplejningsklasserne reprasentere forskjellige Lag af Befolkningen,
idet de to ferste med ganske enkelte Undtagelser indbefatte den mere
dannede Del af Patienterne, medens den lavere Borgerstand, Bonde-
standen og Almuen overhovedet saa godt som udelukkende har veeret
behandlet i tredie, vil dette omtrent sige det samme, som at Familie-
dispositionen er forekommet hyppigere i de mere dannede Sam-
fundsklasser end i de simplere,

Den paaviste Overviegt af 10Y/s % er i Betragtning af Mate-
rialets ret anselige Omfang formentlig for stor til at kunne skrives
paa Tilfeldighedernes Regning alene. Snarere kunde det synes rimeligt,
at sege Grunden i den mere fuldstendige og filfredsstillende Be-
skaffenhed af de Oplysninger, som kunde ventes om de Patienter, der
here til dannede og oplyste Familier. Men i det Hele berettiger den
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jydske Anstalts Erfaring ingenlunde til at antage dette Punkt for bedre
oplyst blandt de hejere Klasser end blandt de lavere; thi om end Op-
maerksomheden for Familiedispositionen maaske ofte kan vewre sterre
hos hine end hos disse, saa skeer det blandt disse igjen sjeldnere, at
falsk Undseelse, misforstaaet Pietetsfelelse og lignende Hensyn lmgger
Skjul paa Tilfelde af Sindssygdom, som ere forekomne i Familien,
hvori