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synker Helbredelserne ned under en Trediedel, thi vel har Hte Maaned
alene ikke mere end 32,8 %, men for 4de, Ste og Gte tilsammen-
tagne er Procenttallet 36,45. I det Hele danne Helbredelsesprocenterne
for begge Kjon tilsammen en Rwkke, i hvilken Tallene aftage,
jo eldre Tilfeldene ere, skjendt ikke ganske regelmessigt. Saaledes
viser der sig efter Udlebet af Sygdommens 3die Maaned pludselig et
meget sterkt Nedfald i den 4de, og noget Lignende gjentager sig
efter det forste Aars Udleb. For de enkelte Kjens Vedkommende
udviser Tabellen, tildels maaskee paa Grund af de mindre Tal, som
gjore Tilfzldighedernes Indflydelse sterre, en mindre jevn Aftagen af
Procenttallene, og blandt Tilfeldene af samme Varighed en Del ind-
byrdes Uoverensstemmelser mellem Mmndene og Kvinderne, som dog
neppe alle tor ansees for ganske tilfeldige, da der i det Hele er den
Forskjel mellem Kjonnene, at Helbredelsesresultatet i de Tilfielde som
ere indkomne i Lobet af Sygdommens ferste 3 Maaneder er gunsfigere
blandt Meendene end blandt Kvinderne, hvorimod det Omvendte finder
Sted i Tilfldene af lengere Varighed. Navnlig have Kvinderne givet
et langt overvejende Antal Helbredelser i de Tilfelde, hvor Indleggelsen
forst havde fundet Sted efter det 'ferste Halvaars Udleb og indtil
2 Aars Varighed.

Disse Forhold trede tydeligere frem ved at sammenfatte Hel-
bredelsesprocenterne efter Tab. XXX i sterre Grupper, saaledes:

Meend. Kvinder. Begge Kjen.
i 1ste Maaned . ... .. 56,6 %o 52,2 %o 54,3 %
i 2den og 3die Maaned . 53,4+ - 46,3 - 49,6 -
i 2det Fjerdingaar . . . . 3b,6 - 37,2 - 36,4 -
i 2det Halvaar . ... .. 198 - 32,6 - 26,6 -
i2det Aar . ....... 10,6 - 13,3 - 11,8 -
ofter 2det Aar . ... .. 6.2 - b,s - 6,0 -

De Tal hvoraf ovenstaaende Helbredelsesprocenter fremgaae, ere for-
mentlig store nok til at give fuld Bekreftelse paa den Setning, at
Sindssygdommenes Helbredelighed staaer i omvendt Forhold
til deres Varighed, og de berettige tillige til den Slutning, at
Udsigterne til Helbredelse i det Hele taget holde sig lengere
hos de kvindelige Sindssyge end hos de mandlige.

X.

Behandlingsresultater.
Helbredede og Bedrede.

Forinden vi gaae over til den nermere Omtale af Behandlingens Ud-
bytte og Sygdomstilfeldenes Udfald, skulle vi forudskikke nogle Be-
markninger om Betydningen af de Rubriker, hvorunder de afgaaede
Patienter i det Felgende ere klagsificerede med Hensyn til deres Tilstand.

Dersom man vilde tage Ordet Helbredelse i saa streng For-
stand, at man til de Helbredede kun henferte saadanne, hos hvem
Sygdommen aldeles intet Spor af sin Tilveerelse efterlader, vilde denne
Klasse reduceres ikke ganske lidt, thi om mange af dem, som blive i
Stand til atter at treede ud i Livet og udfylde deres Plads tilfreds-
stillende, maa det dog indremmes, at Sindssygdommen ligesom har
merket dem med sin Finger, til et blivende Vidneshyrd om, at den
Disposition, som var tilstede fer dens Udbrud, ikke er formindsket ved
dens Opher, saa at f. Ex. en mindre hetydelig Sveekkelse i denne eller
hin Sphxre af det aandelige Liv, en eller anden Swmrhed eller Ejen-
dommelighed, som tidligere var Vedkommende fremmed eller i alt Fald
mindre fremtredende, i lang Tid, ofte for bestandigt vedbliver at minde
om det Overstaaede. Men det vilde ogsaa baade vaere upraktisk og
stridende mod den Opfattelse af Begrebet »Helbredelse«, som med fuld
Foje gjer sig gjeldende i det daglige Liv, at tage Ordet i saa snever

. en Betydning. Man vil dog ikke benw:gte, at en Typhus eller en

Koldfeber er helbredet, fordi den kan have efterladt sig en temporaer
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Qyskkelse af Hukommelsen, en Formindskelse af _den. tidligere'Vig.ar
der maaskee forst taber sig ad Aare, eller en Tilbejelighed til Til-
bagefald, der yttrer sig ved lejlighedsvise Mindelser af det overstaaede
Onde, og man vil ikke kunne kalde et Benbrud eller et Saar u1'1e1-
bredet, fordi det ferste maaskee ikke er helet uden nogen Forkortning,
eller fordi det sidste kan true med at bryde op ved An§trengelser.
Men i Virkeligheden ere hine Spor af den overstaaede Slndssy_rgdom
ikke at betragte anderledes, end saadanne Residuer af en legemlig; og
naar de ikke have medfert nogen veesentlig Forminds]felse af Evnen
til at gjere Livets Fordringer Fyldest, have de hellel.' ikke veeret an-
sete for tilstrekkelig Grund til at udelukke den Paagjeldende fra Ru-
briken for de Helbredede. En altfor stor Rigorositet i'denne Hen-
seende vilde endogsaa let blive til en Ubillighed mod Patienten, hvem
det ikke altid kan vaere ligegyldigt, hvorledes Anstalten betegner hans
ilstand ved Afgangen. ‘
g Begrebetganelhrede]seu opfattes altsaa her med veasentligh
Hensyn til det praktiske Liv; og til de Helbredede ere overhovedet
alle de henforte, der ere afgasede i en saadan Forfatning, .at (_le enten
have veret i Stand til at gjenoptage deres tidligere Livsg]e.rmng eller
i alt Fald til paa anden Maade at fyldestgjere de Fordfmger, som
efter deres Kundskaber og Ferdigheder, deres Dannelsestrin og ydre
Livsvilkaar ordentligvis kan gjeres til dem i saa Henseende. Hel-
bredelserne kunne paa denne Maade vel ikke alle siges at haye veeret
lige fuldstandige; men naar der virkelig bar vaerefu Grund 'tll at be-
tvivle Vedkommendes Evne til at gjere Livets billige Fordringer be-
herig Fyldest, har det altid veeret foretrukket at hel‘lfare _ham undellr
Rubriken »Bedrede,« hvorimod Udsigten til muligt Tilbagefald i
Fremtiden ikke i og for sig har udelukket Vedkommende fra de Hel-
brededes Klasse. Af de periodiske Anfald er saaledes — uagtet
disse Tilfelde, i deres Helhed betragtede, vistnok som oftest maa op-
fattes som uhelbredelige, ikke ganske faa henforte til Helbredelserne:
naar nemlig Intervallerne have veeret saa lange, og have frem_hudt en
saadan Integritet af de sjwlelige Evner og saa megen }Iel'sonlig Dyg-
tighed, at de i Virkeligheden maatte ventes at ville tillade Ved!.:om—
mende at udfylde sin Plads i Livet indtil det nwste Anfald, hvorimod
slige Patienter kun ere henferte til de Bedrede, naar Intervallerne
have veret af kort Varighed, og mere have bavt Karal_;t.erep af Re-
missioner, under hvilke Patienterne vedbleve at veere sjzlelige Vale-
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tudinarier, hvad der saedvanligvis bliver Tilfsldet efter en lengere
Reekke af Anfald, ]

Naar en Rekonvalescens ikke har veret aflobet fuldstsen-
digt ved Udskrivningen af Anstalten, er Vedkommende ikke henfort
til de Helbredede, med mindre der kun har veret enkelte 0g uveesent-
lige Symptomer tilbage, som ikke hindrede hans fornuftige Fard i det
Hele, og som erfaringsmassigt skjennedes snart at ville tabe sig, saa
at Helbredelsen dog kunde ansees for sikkret, eller naar selve det fort-
satte Ophold i Anstalten ejensynligt var til Hinder for Rekonvale-
Scensens endelige Afslutning, hvad navnlig ikke sjeldent kan vare Til-
feldet hos Patienter med sterk Hjemve. Rekonvalescenter derimod,
som ere afgaaede i saadan Tilstand, at et heldigt Udfald endnu kunde
veere tvivisomt, om end sandsynligt nok, ere kun opferte som Bedrede.

Til denne sidstnevnte Klasse er fremdeles henregnet ikke blot
saadanne aflobne Tilfelde, hvor Patienten er bleven mere eller mindre
i Stand til ogsaa udenfor Anstalten, under Vejledning eller under visse
givne Forhold, om end med formindsket Arbejdsdygtighed, at beskjsef-
tige sig paa fornuftig og nyttig Maade, og i alt Fald ikke kan be-
tragtes som tabt for Familielivet, — men ogsaa saadanne ikke fuldt
aflebne Tilfelde, hvor en Bedring med sandsynlig Udsigt til ogsaa
udenfor Anstalten at holde sig i lengere Tid, er indtraadt som Folge
af Sygdommens formindskede Intensitet. Endelig komme de Tilfelde
ind under Klassen »Bedrede«, hvor en roligere og mere samlet Til-
stand er indtraadt paa Grund af Overgangen til en anden Form, der
1 og for sig ikke betinger en ugunstig Prognose, naar f. Ex. en Ma-
niakus er afgaaet i et Efterstadium af lettere Melankoli, der ikke er
til Hinder for at have ham i Hjemmet. Alene fordi Anstaltsdisci-
plinen kan have gjort en Patient mere medgjerlig og tilsyneladende
fornuftig, uden at Sligt ter ventes at ville holde gig ogsaa under
andre Forhold, er Ingen udskreven som bedret.

Rubriken »Uhelbredede« endelig omfatter ikke blot dem,
hvis Tilstand er forbleven uforandret, hvad enten dette nu skyldes et
for kort Ophold i Anstalten eller selve Sygdommens Beskaffenhed, og
dem hvis Tilstand har forverret sig, vere sig paa Grund af Syg-
dommens tiltagende Intensitet eller formedelst dens Overgang til en
Form af slettere Prognose, men tillige saadanne Tilfelde, hvor der
ved Afgangen vel kan viere indtraadt en Beroligelse eller sely en til-
syneladende Bedring, men hvor Behandlingens ubetimelige Af-
brydelse ikke har tilladt at vente nogen Varighed deraf, eller hvor et
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gaadant tilsyneladende Resultat i Virkeligheden kun har beroet paa
den begyndende Udvikling af en Form, som maaskee ikke nodvendig
udkrever Anstaltsbehandling, men dog udelukker eller vasentlig for-
mindsker Haabet om et heldigt Udfald, — naar f. Ex. en Mani er i
Feerd med at gaae over i Fatuitet eller en aktiv Melankoli i et stille
Vanvid. Ikke faa Patienter, hvis Tilstand i selve Anstalten nok kunde
synes at kvalificere dem til at komme ind under Kategorien »Bedredes,
men som havde sikker Udsigt til Forvarrelse eller Tilbagefald under
forandrede Forhold, have ogsaa veret udskrevne som Uhelbredede, naar
de af forskjellige Grunde alligevel ere blevne udtagne af Anstalten;
og det samme gjelder om et ikke ringe Antal Patienter, tildels med
ganske god Prognose, som vedkommende Familier, snart af ekonomiske
eller lignende Hensyn, snart af Utaalmodighed, misforstaaet ©mhed
eller simpelthen af Vankelmod have taget ud af Anstalten efter et saa
kort Ophold, at der ikke har kunnef veere Tale om noget Resultat af
Behandlingen.

Det vil af det Foregaaende forhaabentlig skjonnes, af Anstalten
ved Aarhus, ved at indordne sine afgaaede Patienter i denne eller hin
Klasse, ikke har lagt det an paa at fremstille Udbyttet af sin kurative
Virksomhed i det gunstigst mulige Lys, men snarere har segt at und-
gage Skinnet af en Bestreebelse i denne Retning. Forevrigt ligger det
i Sagens Natur, at det mangen Gang har veeret vanskeligt nok at be-
gtemme denne eller hin Patients rette Plads blandt de Udskrevne;
men ingen Sagkyndig vil heller lzgge Anstalten til Last, at der ved
denne Lejlighed kan vaere begaaet diagnostiske Fejltagelser; og er det
end af og til handet, at formentligt Helbredede strax efter Hjem-
sendelsen have gjort skyndsom Gjenindleggelse nedvendig, saa turde
det maaskee nok saa ofte have veret Tilfeldet, at Patienter, der kun
vare udskrevne som Bedrede, ja endog som Uhelbredede, alligevel have
vist sig raske strax efter Hjemkomsten, eller i forholdsvis kort Tid
gjenvundet deres Helbred.

Lowrigt ere de Afgaaede ikke de eneste som kunde have
Krav paa at komme i Betragtning ved en Opgjerelse af Behandlings-
resultaterne. Thi blandt den i en Anstalt forblivende faste Bestand
of Patienter vil der altid findes et stort Antal, som med fuld Faje
kan henfores til de Bedrede, og ikke ganske Faa, som efter Beskaffen-
heden af deres Forfatning nwsten kunde gjelde for helbredede, men
som dog ikke egne sig til Udskrivning, fordi de staae ene eller for-
ladte i Verden, og i deres Hjemstavn ikke kunne gjere Regning paa
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at finde den Stotte, som er en Betingelse for i
! L5, Varigheden af den for-
holdsvis gode Tilstand, de have opnaaet. ghecan®

Af Tabel I (S. 2) have vi seet, at af de indtil Ud

. 2 gangen af
1'877 optagne 2948 Tilfzelde (1476 mdl., 1472 kvdl) udgik i gamme
T}dsrum 2599.(1304 mdl, 1295 kvdl). En samlet Oversigt over den
Tilstand, hvori disse befandt sig ved Udskrivningen, der altsaa ogsaa

viser Udbyttet af Anstaltens kurative Virksomhed, findes nu i neden-
staaende

Tabel XXXT.
De Udskrevmes Tilstand ved Afgangen.

For Udvidelsen. | Efter Udvidelsen, | Hele Tidsrummet,

r Md. | Ev. [B. Kj| Ma. | &v. [B.5j| Ma. [ v. [B. K.
Helbrodede . . ovs » wne 139 | 161 | 300 | 294 | 303 | 597| 433| 464/ so7
Bedrede . ... ... | 41| 40| 81|17 230 | 408| 219| 270/ 489
Ubelbredede . . . . . . 84| 85| 169 | 271 | 254 | 525| 355 339| 694
Dode. . ........| 47 4| 92|o2| 17| a1a 289| 217 508
Ikke sindssyge . . . . . “ " . 8 5| 13 8 5| 13

Ialt . . | 311 | 331 | 642 | 993 | 964 | 1957|1304 ‘ 1295 | 2599

af hvis Indhold vi forelebigt kun skulle beskjeftige os med de Hel-
bredede og Bedrede. Sammenholdes disse to Klasser med Antallet
af Indleggelserne, viser det sig, at der er udgaaet

af Mendene af Kvinderne af begge Kjen

(1476) (1472) 2948
som helbredede . 29,33 %o 31,82 % 3(§,43 g/o
som bedrede . . 14,84 - 18,3¢ - 16,59 -

Ialt 44,17 % 49,86 %o 47,02 %

Disse Procenttal ere dog ikke noget aldeles nejagtigt Udtryk
for Resultaterne af Behandlingen; da kun de Helbredede og Bedrede,
} 11
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som allerede vare udskrevne ved Udgangen af 1877, ere optagne i
Tabel XXXI og komne i Betragtning ved Beregningen, hvorimod der
ikke er taget Hensyn til de ved Aarets Slutning endnu tilstedeverende
Patienter, som ferst senere ere afgaaede i helbredet eller bedret Stand.
Af disse var der nu ved Udgangen af 1878 udskrevet: som hel-
bredede 13 Mwnd og 12 Kvinder, og som bedrede 2 Mend og
6 Kvinder, ialt 15 Md., 18 Kv. De Helbredelser eller Bedringer som
muligvis endnu maatte indtraeffe blandt de Patienter, vi. her yave med
at gjere, ville neppe vere saa mange, at Procenttallet, 1detm11}dste for
Helbredelsernes Vedkommende, derved kunde modificeres 1 nogen
kjendelig Grad*). Naar altsaa de ovenanferte i 1878 qukrevne
legges til de Helbredede og Bedrede efter Tab. XXXI, bliver det
samlede Resultat af Behandlingen felgende:

Méend Kvinder Begge Kjen

(1476) (1472) (2948)
Helbredelse hos 446 9. 30,21 %0 476 0. 32,33 % 922 0. 31,28 %0
Bedring - 2219.14,97 - 27609. 18,95_— 497 9. 16,85 -

Talt 667 0. 45,18 % 752 0. 51,28 %0 1419 0. 48,13 %o

Den jydske Anstalt staaer med Hensyn til sine Behandlings-
resultater imellem St. Hans Hospital og Ostifternes Anstalt, saaledes
som man vil see af nedenstaaende Sammenstilling af Helbredelses- og

Bedringsprocenterne for begge Kjen tilsammen paa alle tre Steder. ko)
Helbredede Bedrede Tilsammen
St. Hans Hospital . 25,97 % 15,74 %% 41,11 %
Jydske Anstalt 30,43 - 16,50 - 47,02 -
Ostifternes Anstalt . 43,49 - 12,06 - 595 -

#) Strengt taget burde ved Procentberegningen de 8 M=nd og 5 Kvinder, der
ikke have veret erkjendte for sindssyge, udskydes af Indlmggelsernes Antal,
saa at dette ikke blev 2948, men kan 2935 (1468 Md., 1467 Kv.). Men da
denne Operation dog kun vilde forheje Procenttallene meget ubetydeligt, kan
der vel sees bort fra denne Unejagtighed. f ‘

##) Q¢ Anstaltsheretningerne for 1877, 8. 36 og 110. Da der for ingen af de
andre Anstalter har kunnet medtages Helbredelser efter 1877, er Procgnt-
tallene for den jydske paa dette Sted ogsaa kun beregnet af Resultaterne ind-
til Udgangen af 1877, altsaa af Tallene i Tabel XXXL
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Ostifternes Anstalt er altsaa den, som har den hojeste Hel-
bredelsesprocent, hejere over den' jydske end denne over St. Hans
Hospital, hejere endogsaa end man plejer at see fra allers vel-
renommerede Anstalter. Prof. Steenberg angiver 31 % som Gjen-
nemsnitsforholdet af Helbredelser *), hvad der ogsaa omtrentlig stemmer
med det som Anstalten ved Aarhus har prasteret, og det synes at
vere en ganske rimelig Forklaring, han giver over Aarsagerne til, at
hans eget Hospital ikke har naaet det anferte Middeltal. Denne Om-
steendighed kan da i og for sig heller ikke berettige til at felde en
mindre gunstig Dom over den kjebenhavnske Anstalts Virksomhed,
ligesaalidt som det overhovedet gaaer an, uden videre at gjere de
ovenfor sammenstillede Procenttal til Maalestok for Summen af de tre
Anstalters relative Fortrin eller Mangler. Thi Helbredelsesprocenten
er en Sterrelse, som ikke altid i Virkeligheden har den Gehalt den
lyder paa, men baade kan vildlede i den ene og i den anden Retning,
hvorfor den aldrig uden hbeherig Kritik ber gjeres til Grundlag for
Bedemmelsen af en Sindssygeanstalts Preastationer. Og dette gjeelder
navnlig, naar Talen er om en sammenlignende Dom, fordi to
Anstalter sjeldent arbejde under saa lige Forhold, at deres Helbredelses-
procenter kunne betragtes som ganske ensartede Sterrelser. Dette turde
vel fortjene en nzrmere Udvikling, da det for et almindeligt Skjen
unzgteligh ligger neer, at ansee en Anstalt for desto bedre, jo flere
Helbredelser den har at opvise; og da Forskjellen mellem Tallene i
den ovenstaaende Sammenstilling er iejnefaldende nok, til hos mindre
Sagkyndige at kunne vaekke en Formodning om, at ikke alle de danske
Anstalter i dette Punkt preestere hvad de burde.

Naar man vil sammenligne Resultaterne af Behandlingen i to
Anstalter, ber der ved Procenitallenes Beregning naturligvis kun
benyttes Tal af ensartet Beskaffoenhed. Men allerede denne simple
Fordring er det ikke altid let at faae opfyldt. Det har saaledes ikke
ladet sig gjere i den ovenstaaende Sammenstilling, og det uagtet
Procenttallene for den jydske og Ostifternes Anstalt ere beregnede
ligesom Prof. Steenberg har gjort for sit Hospital, nemlig af samtlige
Behandlede. Selve denne tilsyneladende Overensstemmelse involverer

*) Formodentlig efter Griesinger (Pathol. u. Ther. d. psych. Krht., 3die Oplag,
8. 466). Angivelserne variere forevrigt meget: mange ere hejere, mange
ogsaa lavere, men ofte forbliver man uvidende om den ved Beregningen
anvendte Methode, som dog kan betinge et temmelig forskjelligt Facit.
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nemlig her en temmelig vasentlig Uoverensstemmelse, thi medens de to
provindsielle Anstalter ikke have behandlet andre Tilfelde, end dem der
have veret optagne i de samme Aarrmkker som Beregningen angaaer,
har St. Hans Hospital' fra 1863—77, foruden de i selve disse Aar
optagne 2358 Tilfeelde, endnu behandlet en fra 1862 overliggende
Rest af 437, som intet Tilsvarende har eller kan have i de to andre
Anstalter, men som nedvendig har maattet trykke Helbredelsesprocenten
ned, da den mest har bestaaet af Uhelbredelige. Ved at drage denne
Rest med ind i Beregningen er Prof. Steenberg saaledes selv kommet
til at angive sin Helbredelsesprocent utilberligt lavt, thi det er kun
ved at beregne denne alene af de i 1863—77 Optagne, at en virkelig
Overensstemmelse med de to andre Anstalter havde veret tilvejebragt
i dette Punkt. Fejlen kan dog ikke nejagtigt korrigeres paa dette
Sted, da dertil ikke blot udfordres at den ovennmvnte Rest fra 1862,
men ogsaa de Helbredelser og Bedringer som denne Rest maa have
leveret, og hvis Antal intetsteds er angivet, udskydes af Beregningen;
men at St. Hans Hospital derved meget vilde nerme sig den jydske
Anstalts Helbredelsesprocent, er udenfor al Tvivl.

Men der er en anden Omstendighed, som i endnu hejere Grad
opfordrer til Forsigtighed med hvad man slutter af Forholdet mellem
Resultaterne fra St. Hans Hospital og dem fra de to andre An-
stalter. Medens nemlig St. Hans Hospital altid har maattet modtage
Uhelbredelige ligesaavel som Helbredelige, have begge de provindsielle
Anstalter arbejdet med Helbredelige alene i en stor Del af de Tidsrum,
hvis Behandlingsresultater ere sammenstillede ovenfor, den jydske i
9 Aar, Ostifternes i 13Y/2. Dette maa naturligvis bidrage meget fil
at forheje Helbredelsesprocenten i disse, men gjer ogsaa deres Resultater
i samme Forhold uskikkede til ligefrem Sammenligning med St. Hans
Hospitals. Dertil kunne de forst blive egnede, naar man helt bort-

skerer den Aarrekke, i hvilken de have virket som Helbredelses-"

anstalter i snevrere Forstand, og beregner Resultatet alene af de
Tidsrum, i hvilke ogsaa de have arbejdet med Uhelbredelige ligesaavel
som med Helbredelige. Naar man saaledes for Anstalten ved Aarhus
i Henhold til Tab. XXXI beregner Helbredelsesprocenten serskilt for
Tiden for og efter Udvidelsen i 1861, viser det sig, at medens det
forste Tidsrum har givet 36,99 %0 Helbredede, kommer der ikke mere
end 27,93 % paa de sidste 16 Aar, i hvilke Forholdene i det her
omhandlede vwsentlige Punkt maa antages at have varet omtrent

e S
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som paa St. Hans Hospital. Hele Forskjellen reducerer sig altsaa
til 2 %o, !

Hvad nu Anstalterne ved Aarhus og Vordi ; aaer
er der unzgtelig i alle vaesentlige Punkter sﬁamegen %%:rzgfstggﬁigé
i deres Organisation, at det nok kunde synes at veere en berettiget
Forudsetning, at de begge maatte arhejde under samme Vilkaar og
med omtrent de samme Resultater af deres Virksomhed. Men alligevel
ere mange af de Forhold, som maa udeve sterre eller mindre Ind-
fiydelse paa disse, nermere betragtet, saa forskjellige paa begge Steder
0g saa lidet til Fordel for den jydske Anstalt, at det bliver fnrstaapligf:
at denne er kommet til at figurere i den foranstaaende Sammenstilling
med lavere Procenttal end Ostifternes.

. A}.lerede den Omstendighed, at den jydske Anstalt kun har
arbejdet i 9 Aar som Helbredelsesanstalt i snevrere Forstand og i
over 16 Aar som Plejeanstalt tillige, medens Ostifternes var Helbredelses-
ansta.lt.i 13%5 Aar (Iste Apr. 1858—1ste Okt. 1871), og kun i 615 Aar
regula@vmzessigt har varet tilgengelig for Uhelbredelige, er af megen
Betydning i denne Henseende; thi ved et saadant Misforhold mellem
Laengden af den Tid, i hvilken hver af Anstalterne har arbejdet forst
paa den ene og siden paa den anden Maade, er det temmelig ind-
Iysende, at den jydske har veeret langt ugunstigere stillet end Ostifternes
med Hensyn til Behandlingsresultaterne for hele det 2baarige Tidsrum.
I*?elgen har veret, at i de Aar da de Uhelbredelige vare uberettigede
til Optagelse i Anstalterne, og da Forholdene altsas maatte vamre
gunstigst for Behandlingsresultaterne, indlagdes der ved Aarhus kun
811, ved Vordinghorg derimod 1338 Tilfelde, hvilket udgjer henholdsvis
272 og nasten 53 %, af samtlige i hver af Anstalterne Behandlede,
saa Ett der ved Aarhus kun kommer noget over Fjerdeparten, ved
V_ordmgborg derimod over Halvdelen af alle Patienterne paa det
Tidsrum, som har maattet give den hojeste Helbredelsesprocent. Ved
Aarhus har i det Hele de Tilfelde, som forst ere indkomne efter
Udlebet af Sygdommens andet Aar, udgjort 796 (Tab. XXIX, S. 151)
eller 27 % af samtlige 2948 Indleggelser, ved Vordingborg derimod
har deres Antal kun veret 368%) eller 14 %o af samflige Anstaltens

*) Sum’mentalt efter Aarsberetningerne, Disse udvise dog kun 351, men da

gpglvelsen'tntmﬁgle; for 1867, er Antallet for dette Aar beregnet til 7 efter
Jennemsnitstallet af de mere end toaarige Tilfelde, der h

i de evrige Aar fra 1858—71. % Mo e
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2527 Indleggelser. Ved Aarhus have altsaa de mere end toaarige
Tilfelde udgjort over dobbelt saa stort et Antal, og i Forhold til den
hele Patientmasse n®sten dobbelt saa mange som ved Vordingborg;
og medens paa sidstnevnte Sted 86 % af alle Indlmggelserne falde
indenfor Helbredelighedsgraendsen, har dette ved Aarhus kun vearet
Tilfeldet med 73 °%. Disse to Procenttal staae omtrent i samme
Forhold til hinanden, som Procenttallene af Helbredede og Bedrede
tilsammen (55,5 :47,0) i Anstalterne ved Vordingborg og Aarhus.
Hermed skal dog just ikke vaere antydet, at dersom den jydske
Anstalt blot havde kunnet arbejde dobbelt saa lang en Aarrekke med
Helbredelige alene som med Uhelbredelige tillige, i Stedet for at
Forholdet nu ikke er langt fra at vere omvendt, vilde den ogsaa have
havt de samme Behandlingsresultater at opvise, som nu foreligge fra
Ostifternes.  Dette Forhold er nemlig ingenlunde det eneste, som
har bidraget til at distancere de to Anstalter fra hinanden i denne
Henseende. Det tor vistnok ansees for afgjort, at der ikke har vewret
fulgt den samme Praxis i dem begge med Hensyn til Overholdelsen
af de regulativmassige Bestemmelser, som sigtede til at udelukke og
fjerne de Uhelbredelige i den Periode, da Anstalterne efter deres Plan
kun skulde optage Helbredelige, men at man ved Vordinghorg er gaaet
meget strengere filvaerks i dette Punkt, end det efter Omstendighederne
blev anseet for nedvendigt eller rigtigt ved Aarhus. Dette fremgaaer
blandt andet deraf, at der i hint ferste Tidsrum gjennemsnitsvis ikkun
har varet optaget 7 Tilfielde om Aaret ved Vordingborg®) af over
2 Aars Varighed, men derimod 11 ved Aarhus**). Det sees fremdeles
af Tab. XXVI (S. 130), at man ved Aarhus fer Udvidelsen ikke har
undgaaet at optage endogsaa temmeliz mange (32) Paretikere og
Epileptikere, medens der i Beretningerne fra Vordingborg ikke siden
1862 findes Spor af at nogen af disse to Klasser har faaet Adgang
til Anstalten fer dens Udvidelse i 1871. Skjendt disse Patienter den-
gang vare uberettigede til Indleggelse, vil enhver Sagkyndig ind-
romme, at det netop for Paretikernes Vedkommende af mange Grunde
er vanskeligt at holde dem ganske ude trods deres afgjorte Uhel-
bredelighed, saa at deres fuldsteendige eller saa godt som fuldstendige
Udelukkelse forudsetter en i Anstalternes Praxis vistnok usmdvanlig
Rigorositet ved Bedemmelsen af Optagelseskvalifikationerne, som —

*) 8e Anm. paa forrige Side.
*) 98 i 9 Aar, se Tab. XXIX, S. 151.
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naar den har veret gjennemfert principmessigt med den Konsekvens,
uden hvilken den vilde blive til en Vilkaarlighed mod den Enkelte —
ogsaa ved mange andre Lejligheder maa have holdt Patienter borte
fra Vordingborg, hvis Optagelse kunde bidrage til at nedtrykke
Helbredelsesprocenten.

Vordingborgeranstaltens Overgang til, i Henhold til Lov af 3die
Apr. 1868, ogsaa at vere en Anstalt for Uhelbredelige ligesom den
Jydske, synes heller ikke at have medfert nogen stor Forandring (i det
mindste ikke af Varighed) med Hensyn til disse strengere Principer
for Patienternes Optagelse og Afvisning. Ved Aarhus var det blevet
betragtet som en Selvfelge, at Udvidelsen i 1861 havde paalagt den
Jjydske Anstalt omtrent de samme Forpligtelser mod de Uhelbredelige
som mod de Helbredelige; og da man nu indtil videre havde til-
streekkelig Plads, betenkte man sig ikke paa, ogsaa at komme de
Forlegenheder imede, som opstod paa Oerne, naar Vordingborgeranstalten
hjemsendte eller afviste Inkurable, men modtog et ikke ubetydeligt
Antal af disse paa saa lang Tid som der endnu var Plads nok til
jydske Patienter, hvilket omtrent varede til 1867. Men i Aars-
beretningerne fra Ostifternes Anstalt for 1877 (S. 89) meddeles det,
at man der allerede et Par Aar efter den i 1871 stedfundne Udvidelse
lidt efter lidt standsede Optagelsen af Inkurable, saa at der nfra
Begyndelsen af 1874 saa godt som ingen Uhelbredelig optoges, i det
mindste ikke i den stwmrkest belagte tredie Forplejningsklasse,« —
samt at man senere stadigt har fulgt denne Regel, dog med en Und-
tagelse i 1877, (S. 96), da Evakuationen af 94 Patienter til Viborg
tillod at modtage 34 Inkurable, hvorefter man heller ikke mere venter
at kunne optage Uhelbredelige efter Udgangen af 1877. Vi have altsaa
her Anstaltens eget Ord for, at den kun i temmelig kort Tid har
arbejdet efter den Plan, som Loven af 3die Apr. 1868 formentlig har
havt for Oje ved dens Udvidelse til ogsaa at optage Uhelbredelige, og
at den derpaa er vendt tilbage til sin oprindelige Virksomhedsplan,
0g i Overensstemmelse med denne vasentlig kun vil vedblive at
arbejde som Helbredelsesanstalt og derfor principmeessig viser alt
Uhelbredeligt fra sig.

Det er indlysende, at ved en Sammenligning mellem begge
Anstalters Behandlingsresultater maa ogsaa disse Forhold blive til
Disfaver for den jydske, der allerede som Helbredelsesanstalt vil sees
kun at have varet lidet betenkt paa at sorge for sit Renommee, da den
indlod sig med temmelig mange Patienter som efter deres Udsigter
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maatte trykke dens Helbredelsesprocent, medens den har varet endnu
ugunstigere stillet i det sidste og lengste Tidsafsnit efter Udvidelsen,
under hvilket den visselig ofte nok har veret nedt til at fjerne eller
afvise Uhelbredelige, for at skaffe Plads tilveje for Helbredelige, men
dog ikke ubetinget har kunnet ansee sig berettiget til at skyde
bine til Side til Bedste for disse, end sige til helt at ophere med
deres Optagelse, da det dog er de Uhelbredelige, for hvis Skyld den
Jydske Anstalts Udvidelse nzrmest havde fundet Sted, hvad der tydeligt
fremgaaer af Loven af 16de Febr. 1856, der bestemte denne Udvidelse
til 270 Pladser for Uhelbredelige, hvorved disse formentlig have
erholdt en Ret, som ikke ber forholdes dem, fordi det rimeligvis vilde
forskaffe Anstalten et mere glimrende Udbytte af dens Virksomhed i
det Hele, hvis den ikke existerede.

Men ogsaa i udvortes Henseende befinde vi o6s her atter
ligeoverfor Forhold der ere helt anderledes i Jylland end paa Oerne.
Den Omstendighed, at der i hele Jylland, med Undtagelse af nogle
og tyve Pladser i Mariager Tvangsarbejds- og Plejeanstalt og enkelte
kun paa midlertidigt Ophold beregnede Celler ved nogle af Sygehusene,
ikke findes noget andet Sted end Aarhus, hvortil den jydske Befolkning
kunde tye hen med sine uhelbredelige Sindssyge, maa naturligvis paa-
legge den jydske Anstalt en langt sterre moralsk Forpligtelse til at
antage sig disse uden altfor sngstelige Hensyn til eget Tarv, end der
maaskee kan siges at paahvile Ostifternes Anstalt, da de Uhelbredelige
paa Oerne ikke udelukkende ere henviste til denne, men endogsaa i
temmelig stort Antal maa kunne finde Anbringelse i de ikke faa og
tildels vistnok ret tilfredsstillende Detentionsanstalter som haves i
Odense, i Saxkjebing, paa Meen og i Forbindelse med mange af Syge-
husene, og som rimeligvis jalt maa kunne have Plads til mindst
250 Uhelhredelige.

Vi have i det Foregaaende seet, hvor forskjellige Principer der
i Grunden have varet raadende i de to provindsielle Anstalter med
Hensyn til Optagelsen af Patienter, og i hvor hej en Grad dette
har paavirket Behandlingsresultaterne. Men ved nzrmere at betragte
den foranstaaende Sammenstilling af disse (S. 162), kommer man
uvilkaarlig til at opkaste sig det Spergsmaal, om ikke Indflydelser af
lignende Beskaffenhed ogsaa skulde have gjort sig gjeldende i de tre
Anstalter ved Udskrivningen af Patienterne. Der viser sig nemlig
en ret paafaldende Uoverensstemmelse med Hensyn til det indbyrdes
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Forhold mellem Procenttallene af de Helbredede 0g dem af de Bedrede
i St. Hans Hospital og den jydske Anstalt paa den ene Side og i
Ostifternes Anstalt paa den anden, i det der fra intet gf de to ferst-
nzvnte Steder er afgaaet dobbelt saa mange Helbredede som Bedrede,
hvorimod @stiffernes Anstalt endogsaa har havt over 31/, Gang saa
mange Helbredede som Bedrede. Denne Forskjel har hayt megen
Indflydelse paa Helbredelsesprocentens Sterrelse. @stifternes Anstalt
vilde kun have havt 86 %o Helbredelser i Stedet for 43,5 %, hvis den
havde udskrevet Helbredede og Bedrede i samme indbyrdes Forhold
som den jydske; og omvendt vilde dennes Helbredelsesprocent ngmsten
have naaet 37 %o, hvis de Patienter den har bortsendt med mere eller
mindre tilfredsstillende Resultat, havde veeret fordelte paa Klasserne
Helbredede og Bedrede i samme indbyrdes Forhold som ved Vor-
dinghorg.

Det er nu troligt nok, at den jydske Anstalt i de senere Aar,
trykket af Pladsmangelen og af Hensynet til dennes Folger for de til
Optagelse treengende Sindssyge, oftere end Ostifternes Anstalt, hvor
disse Forhold sikkert have varet langt mindre folelige, har seet sig
nodsaget til at hjemsende Patienter, for Rekonvalescensen endnu var
helt: aflobet, og for de altsaa have kunnet udskrives som nhelbredede«.
Alene heri ligger Grunden dog visselig ikke. Maaskee findes der
heller ikke paa begge Steder ganske den samme Opfatning af den
Tilstand der ber betegnes som »Helbredelse« og den der ber lade sig
ngje med Praedikatet » Bedring«, — Tilstande, man nok kan karakterisere
paa Papiret, men mellem hvilke det alligevel ofte er vanskeligt at
drage en sikker Grendse, naar det gjwlder om at henfore en afgaaende
Patient til den ene eller den anden Kategori, og hvorved der da altid
vil kunne sperges, om Fejlen ligger deri, at den ene Anstalt er for
lemfeldig, eller deri at den anden er for streng i sine Fordringer.
Men hvorledes dette nu end forholder sig, vil det ogsaa heraf skjennes,
at Procenttallene af Helbredede og Bedrede er ot Produkt af alt for
mange og alt for forskjelligartede Faktorer, til i og for sig at kunne
afgive en tilstrekkelig paalidelig Maalestok for en Anstalts virkelige
Prastationer, og at en upartisk Sammenligning mellem Behandlings-
resultaterne i to Anstalter altid maa forudsette megen Kritik af
Tallene og omhyggelig Vurdering af mangehaande andre Forhold.
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" Ved at sammenligne Behandlingsresultaterne hos den jydske
Anstalts mandlige og kvindelige Patienter (S. 162), vil man finde, at
de ikke have veret ganske ens for begge Kjon, og at Forgkjellen
er til Gunst for Kvinderne, af hvilke der er helbredet 2,12 %
og bedret 3,98 %o flere end af Mendene, saa at Kvindekjennets Over-
vaegt af Helbredede og Bedrede tilsammen har udgjort 6,10 %. Det
samme synes at vare Tilfeeldet i de fleste Anstalter: den jydske staaer
i denne Henseende omtrent midt imellem St. Hans Hospital, som af
Helbredede og Bedrede tilsammen i de 15 Aar 1863—77 har havt
4,6 % flere Kvinder end M=nd, og Anstalten ved Vordingborg, hvor
Kvindernes Overvaegt blandt Helbredede og Bedrede i omtrent 20 Aar
efter Betetningen for 1877 lader sig beregne til 7,2 %. Efter den
prognostiske Betydning, som vi i det Foregaaende have seet, at der
maa tillegges en betimelig Begyndelse af Anstaltsbehandlingen, kunde
man vere tilbejelig til at forklare dette Forhold som en simpel Felge
af den Omstendighed, at de kvindelige Patienter i det Hele taget ind-
liegges paa et tidligere Punkt af Sygdommen end de mandlige (se Tab.
XXIX og 8. 152); men dette kan dog neppe vere Grunden, thi af
Tab. XXX og Sammendraget af samme (S. 156) fremgaaer det tyde-
ligt nok, at det slet ikke er de Kvinder, der ere indkomne i Sygdommens
forste Maaneder, men netop dem, der forst ere optagne efter over et
halvt Aars Sygdom, som have leveret flere Helbredelser end M:endene
0g derved hevet Procenttallet. Grunden maa vel altsaa rettest soges
i de samme Forhold, som gjere at Udsigterne til Helbredelse holde sig
lzengere hos Kvinden end hos Manden.

Eftersom Patienterne have hert hjemme i eller udenfor Jyl-
land, har Behandlingen indtil Udgangen af 1878 givet nedenstaaende
Resultater:

A. Blandt Patienter fra Jylland:

Mend Kvinder Begge Kjon

(1303) (1323) (2626)
Helbredelse hos 400 2. 30,69 % 444 o. 33,56 % 844 0. 32,14 %
Bedring - 196 - 15,05 - 254 - 19,9 - 450 - 17,12 -

Tilsammen 596 o. 45,74 % 698 0. 52,75 % 1294 o. 49,96 %
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B. Blandt Patienter andetstedsfra:

Msand Kvinder Begge Kjen

(178) (149) (322)
Helbredelse hos 46 o. 26,59 % 32 0. 21,48 % 78 9. 24,99 %
Bedring - 25 - 1445 - 22 - 1476 - 47 - 1459 -

Tilsammen 71 9. 41,04 % 54 0. 36,24 % 125 o. 38,81 %o

De paa Oerne og i Udlandet hjemmeherende Patienter have altsaa
givet langt mindre gode Resultater end de jydske. Helbredelserne
alene have blandt Mwzndene udgjort 4,10 %o, blandt Kvinderne 12,08 %/
og blandt begge Kjon tilsammen 7,92 % mindre end blandt Jyderne.
Paa Forholdet af de Bedrede er Forskjellen ikke saa stor, men af
Helbredede og Bedrede tilsammen kommer der dog n®sten 10,5 %
flere paa de jydske Patienter end paa dem andetstedsfra. Saavidt
skjonnes, beroer dette betydelige Misforhold paa, at den jydske Anstalt
i det ferste Par Aar efter sin Udvidelse ikke troede at burde undslaae
sig for midlertidigt at modtage temmelig mange afgjort Uhelbredelige
fra Oerne, som paa Grund af Sygdommens Varighed dels vare ud-
skrevne fra Vordinghorg, dels afviste derfra, og som senere hjemsendtes
1 uforandret Tilstand, efterhaanden som der meldte sig jydske Patienter
til de af dem indtagne Pladser. At et saadant Tilleg af over 50 In-
kurable har maattet bidrage veesentligt til den Iavere Helbredelses-
procent blandt Ikke-Jyderne, er forstaaeligt. Da den langt overvejende
Del af disse Patienter, der altsaa ingen Helbredelser kunde give, var
Kvinder, er det vel heller ikke usandsynligt, deri at see i det mindste
en medvirkende Aarsag til, at medens .der ellers i det Hele synes at
blive helbredet flere Kvinder end Mend (se S. 130), har det Omvendte
veret Tilfeldet med dem af den jydske Anstalts Patienter, som horte
hjemme udenfor Jylland. Blandt disse kommer der nemlig af Hel-
bredede 5,11 %o flere, og af Helbredede og Bedrede tilsammen 4,80 %o
flere paa M®endene end paa Kvinderne, hvorimod der blandt Jyderne
af Helbredede er faldet 2,57 %o flere og af Helbredede og Bedrede til-
sammen fulde 7 %o flere paa Kvinderne end paa Mzndene, saa
at Kvindernes Overvaegt i dette Punkt er nok saa stor blandt de jydske
Patienter alene som blandf den hele Patientmasse (6,10 %o, se S. 170).
Det er overhovedet en Selvfelge, at de lavere Helbredelses- og Bedrings-
procenter blandt Patienterne fra Oerne og Udlandet have maattet bi-
drage til at hwxve de tilsvarende Procenftal blandt Jyderne alene, saa
at Behandlingsresultaterne for disses Vedkommende blive nok saa
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gunstige som for hele Patientmassen, Dog er Forskjellen kun ringe: d f R e 'f
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paa 463 Indleggelser eller 46,22 %o, henholdsvis altsaa 6,73 og 13,89 %/o
over Helbredelsesprocenterne for samtlige M@nd og Kvinder. Efter det
30te Aar have i alle Aldersklasserne tilsammen M:mndene havt 228
Helbredelser paa 886 Indleggelser eller 25,73 %o, Kvinderne 262 paa
1009 eller 25,96 %o, henholdsvis altsaa kun 4,48 og 6,87 % under
Gjennemsnitsprocenten. Baade blandt Mzndene og Kvinderne, men
iser dog blandt de sidste, heever Helbredelsesprocenten indtil det 30te
Aar sig altsaa hajere over Gjennemsnitstallet, end den synker ned der-
under efter dette Tidspunkt. Procenttallene frembyde nogen Uregel-
messighed gjennem de hejere Aldersklasser, men i det hejeste kun
Spor af en Synken i Forhold til den stigende Alder; og i det Hele
kunde Tabellen for Helbredelsernes Vedkommende nzrmest synes
at tale for, at Ungdomsaarene vel begunstige Helbredelserne ikke lidet,
men -at denne Indflydelse ophserer, saasnart Manddomsaarene have be-
gyndt, og at Alderen derpaa ikke leenger har stor prognostisk Betyd-
ning, idet den egentlige Alderdom ikke giver synderligt ferre Hel-
bredelser end de kraftigste Aar.

Allerede her fristes man til at sperge, om dette ogsaa i Virkelig-
heden skulde forholde sig saaledes; men endnu mere paafaldende er
det Forhold, Tabellen udviser for de Bedredes Vedkommende. Thi
blandt disse naae Procenttallene i de to yngste Aldersklasser ikke en-
gang de gjennemsnitlige Bedringsprocenter af alle Pafienter, hverken
for Mznd eller Kvinder, hvorimod de overskride dem i samtlige
Aldersklasser efter det 30te Aar. I alle tre Kolonner for de Bedrede
stige Procenttallene med hver Aldersklasse, vel ikke regelmessigt, men
i det Hele dog saaledes, at de ere hejest i de wldre Klasser,. og aller-
hojest efter det 70de Aar. En saadan Stigen af Bedringerne kunde
nu ganske vist beroe paa en med Alderen formindsket Modtagelighed
for virkelig Helbredelse, men alligevel synes der at vare saa megen
indre Usandsynlighed for at Alderdommen ikke skulde paavirke Hel-
bredelsesprocenten mere end Tabellen udviser, at der kan vere Grund
til at formode Tilstedevarelsen i de eldre Klasser af Forhold, der gjere
sig gjwldende med sterre Magt end selve Alderen, og derved indvirke
forstyrrende paa Resultaterne af Tabel XXXII.

Det ligger da temmelig nwr, i saa Henseende at tznke paa
Gjenanfaldene, Vi have i et tidligere Afsnit (S. 46—49) seet,
hvorledes Alderens Indflydelse som disponerende Moment ferst lod sig
bringe paa det Rene ved en Beregning over Fersteanfaldene alene; og
da nu Gjenanfaldene forekomme i saa forskjelligt Forhold i de for-
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skjellige Aldersklasser, at de indtil det 30te Aar kun udgjere lidt over
en Femtedel, fra 30te til 50de Aar ‘mindre end en Trediedel, og fra
det 50de Aar nwmsten Halvdelen af alle Patienterne, synes en saadan
Uensartethed i de enkelte Aldersklassers Sammensetning nok at maatte
kunne maskere den Indflydelse Alderen i Virkeligheden har paa Be-
handlingsresultaterne. Udskyde vi altsaa samtlige Gjenanfald og holde
08 ogsaa her til Fersteanfaldene alene, komme vi gjennem den
paa naste Side aftrykte Tabel XXXTII*) til Resultater, som formentlig
svare bedre til de virkelige Forhold end de, der fremgik af den forrige.
For Helbredelsernes Vedkommende viser det sig da ogsaa
her helt igjennem, at indtil det 30te Aar ere Procenttallene hejere, og
efter denne Alder lavere end de gjennemsnitlige Helbredelsesprocenter
paa Foden af Tabellen, men efter 30 Aars Alderen gaae de dybere
ned under Middeltallet end i den forrige Tabel, og i det Hele er det
umiskjendeligt, at fra det 30te Aar blive Helbredelserne med den
stigende Alder faerre i Forhold til Patienttallene, skjendt ingenlunde
efter nogen regelmeessig Progression, navnlig ikke i Aldersklasserne
efter det 50de Aar, hvor Svingningerne imidlertid tildels synes at beroe
paa det mindre Antal Patienter. Hvad Bedringsprocenterne blandt
Forsteanfaldene angaae, da ere de ogsaa her indtil det 30te Aar lavere
end Gjennemsnitsprocenten, men overskride den i de @ldre Klasser
mindre end efter Tabel XXXII, og i det hele i noget aftagende Forhold
og i mindre Grad end Helbredelsesprocenterne. Den Modsztning, der
saaledes finder Sted til en vis Grad mellem Helbredelserne og Bedrin-
gerne, er ikke vanskelig at forklare: hvor Alderen begunstiger den
fuldsteendige Helbredelse, bliver naturligvis Bedringen sjeldnere, og
omvendt. :
I det Hele er det ved Tabellen paa naste Side formentlig godtgjort,
at indtil 30 Aars Alderen udeve Ungdomsaarene en bestemt Indflydelse
til at begunstige Sindssygdommenes Helbredelse, men at denne positive
Indflydelse allerede er forbi i Manddomsalderen, saa at Modtageligheden
for fuldstzendig Helbredelse alt her er mindre, og at Helbredeligheden
i det Hele aftager med Aarene, om end i mindre Grad end man sed-
vanlig antager, og uden at der gives nogen Aldersgrandse, efter hvilken
Prognosen er absolut ugunstig.

*) Med Hensyn til Fersteanfaldene i denne Tabel og i Tabel XIII (S. 47) se
Anm. 8. 89.
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27 E §8¢ 2BEE & resultater *); men besynderligt nok synes Forholdet egentlig intetsteds
g é- 2 i - i & at have veeret Gjenstand for den Opmerksomhed, en saa paafaldende
TollD S ARl RSS2 S SIS ‘ Afvigelse fra de almindelige prognostiske Erfaringer dog nok kunde
g B g | & o fortjene, og saa vidt vides har man med Hensyn til Forklaringen slaaet
e Salei — sig til Ro med en Anvisning paa de periodiske Tilfalde.

S @' o ook My S % B Det ligger nu ogsaa ganske vist temmelig ner at tenke paa
JisHSL, | S ES "oV S F FEEN] Sl - ) disse, da den periodiske Typus naturligvis forudsztter en sterk Til-
S ' lepepres S = % bejelighed hos det enkelte Anfald til atter at ophere spontant, som
) el 2 |® = ‘é den nedvendige Betingelse for at Periodiciteten kan komme i Stand;
= f§ % % § § % % ~§ & | = =5 og da de periodiske Anfald i det Foregaaende ikke ere udsondrede for
= SR USSR e & |8 |- ‘g S sig, men medoptagne i Tabel XXXIV jevnsides med de ikke-periodiske,
Z z [' ° : o & _ maa de Helbredelser, der komme paa dem, ikke have bidraget lidet til
R |8 Rvwaabd &8 | 4 E ] at forheje Helbredelsesprocenten blandt Gjenanfaldene i den jydske
| Ll TR ROl 8 = Anstalt, navnlig blandt de senere af disse. Der kan saaledes ikke
= “050 “g “'g“ ‘fg ‘g “%E ‘g & : | veere Tvivl om, at de paafaldende gunstige Behandlingsresultater, Ta-
Slonfn 7 TS g inf - 2 bellen udviser efter det 3die eller 4de Anfald, omtrent udelukkende
i ol o |85 = Q";] skyldes Periodiciteten. Men saaledes forholder det sig ikke med de
2 Eleggnwg®|S a_% T g o tidligere Gjenanfald; thi en Sindssygdom vil dog ikke med Feje kunne
IS = | 1o Bz & < betegnes som periodisk, og er det heller ikke, fordi den optreder anden
s | & E8s& R § o - qE e Gang hos det samme Individ, ja det kan heldigvis ikke engang altid
% ,;5 é 3‘: ; 5% é 55 5 g bt : § siges at veere .i Kraft i.i.f Periodic%teten, at 'dejﬁ tredie Anfald kon.lmer
ool RIS e el e T (= =S frem. De periodiske Tilfelde udgjere naturligvis ogsaa en langt mindre
o I O B & % 2 Broekdel af Tilfzldene under 2det og 3die Anfald end under de senere
2l 5] o s < ' Gjenanfald; men alligevel er den Stigning af Helbredelsesprocenterne,
St | L3 RPAD IPaii 1w =X som Tabel XXXIV udviser fra 1ste til 2det og fra 2det til 3die An-
5 |BIBBE8E2x|5| g - fald, omtrent den samme, som finder Sted mellem de felgende Anfald.
£ 18 8888388 | ¢ B I det Hele have de periodiske Tilfeelde i Anstalten ved Aarhus ingen-
G [ Ao G o T o lunde veret talrige nok, til at kunne afgive en tilfredsstillende For-
2 | | B oo BB S g g = klaring af Forholdet. Af de 932 Indleggelser, som have fundet Sted
| 8|83 RES| o |85 = i Gjenanfald, er der i det allerhejeste 250, som angaae periodiske Til-
£ [&lzugns 2| R ‘ m = felde, men selv om det var disse, der alene havde leveret alle 158
S R A - B Helbredelser, som komme paa Gjenanfaldene efter det 3die, hvilket dog
2 |6 gE3888| 812 8| ° ikke har veeret Tilfeldet, vilde de tilbagevarende 682 Gjenanfald, der
i SITTICTCTEIE] P A ikke skyldes Periodiciteten, endnu have givet 243 Helbredelser eller
; ! f_ = ; | 'S 35,6 %. Men dette er over 10 %o flere end der har varet helbredet
K BB o uktn 8 ;S § | g ) L
'; g R e 5 _; ? *) Se saaledes Allg. Ztschr. f. Psychiatrie, Bd. XXV, Suppl.,, 8. 416, hvor Tigges
© 2 B2 a Do 2R i: & har sammenstillet adskillige Exempler, af hvilke flere stemme neje overens
= 2 0 2 = | med Forholdet ved Aarhus.
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i Fersteanfaldene, og Periodiciteten alene forslaaer altsaa ikke til at
forklare dette Forhold.

Men der er ogsaa en anden Omstendighed, som her er af ret
vesentlig Betydning; og det er, at Gjenanfaldene i det Hele ere
komne tidligere til Behandling i Anstalten end Fersteanfaldene,
rimeligvis fordi man i Hjemmet vel som oftest vil vere mere tilbejelig
til at bortsende Gjenanfaldene end Fersteanfaldene, hvis Symptomer
Omgivelserne ikke saa let erkjende i rette Tid, og hvor mangehaande
Betenkeligheder gjere sig gjeldende, som bortfalde, naar Sygdommen
vender tilbage og stiller de samme Optrin og Situationer, man allerede
tidligere har faaet Respekt for, i fornyet Udsigt. Nu er det i et fore-
gaaende Afsnit (S. 154—56) vist, hvor meget en betimelig Paabegyndelse
af Anstaltsbehandlingen bidrager til at befordre Helbredelsen, og det
fremgaaer blandt andet af Tabel XXX (S. 155), at af 1221 Tilfwlde,
der indlagdes i Sygdommens ferste 3 Maaneder, helbrededes der 630
eller 51,59 %o, medens der af alle dem, der indkom senere, 1727 i
Tallet, kun helbrededes 292 eller 16,90 %o. Af hine ikke over 3
Maaneder gamle 1221 Tilfelde var nu 733 Fersteanfald og 488 Gjen-
anfald, men da vi af Forsteanfald ialt have 2016, af Gjenanfald 932,
udgjere de indtil 3 Maaneder gamle Tilfeelde ikke mere end 36,35 %o
af samtlige Fersteanfald og derimod 52,36 %0 af samtlige Gjenanfald.
Blandt Gjensnfaldene have altsaa de Tilfelde, der ere komne til Be-
handling i den for Helbredelsén gunstigste Periode af Sygdommen,
veeret langt talrigere end blandt Fersteanfaldene. Differencen er 16 %o,
hvilket ikke er langt fra at svare til den Overvaegt (af noget over
17 %o), som Helbredelserne blandt Gjenanfaldene i det Hele have havt
over dem blandt Fersteanfaldene.

Da det vel neppe tor ansees for afgjort, at Gjenanfaldene i alle
Anstalter komme til Behandling saa meget betimeligere .end Ferste~
anfaldene, som Tilfzldet har veret ved Aarhus, kan det maaske vere
tvivlsomt, om det Ovenstaaende giver en tilstraekkelig udtemmende For-
klaring af Forholdet i dets Almindelighed; men for den jydske Anstalts
Vedkommende synes det dog ret tilfredsstillende godtgjort, at forsaavidt
de overvejende gunstige Behandlingsresultater af Gjenanfaldene ikke
kunne tilskrives den periodiske Beskaffenhed af disse, ere de fornemmelig
begrundede i en mere betimelig Indleggelse af Gjenanfaldene,
altsaa i ydre og mere eller mindre tilfeldige Forhold, ikke deri, at
Gjenanfaldene i og for sig skulde have en bedre Prognose end Forste-
anfaldene. :

[+
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I et tidligere Afsnit (S. 114—18) er det eftervist, hvor ringe en
Indfiydelse der for det enkelte Anfalds Vedkommende kan tillegges
Familiedispositionen med Hensyn til Behandlingens Resultat, og
hvorledes Betydningen af dette Moment veesentlig ligger i en foreget
Disposition til Tilbagefald og et mere fremskyndet Udbrud af Syg-
dommen. I Mods®tning hertil have vi i Afsnit IX seet, hvor hejst
forskjellige Behandlingsresultater der betinges af den kortere eller len-
gere Tid, der hengaaer for Patienterne indlegges i Anstalten. I denne
Henseende henvises altsaa til Tab. XXX (S. 155), der med meget
slaaende Tal godtgjer Vigtigheden af den betimelige Paabegyn-
delse af Anstaltsbehandlingen. Paa nwste Side ere nu i Tabel
XXXV Behandlingsresultaterne sammenstillede efter Sygdommens
Former.

Det vil 1 denne Tabel strax bemeerkes, at den langt overvejende
Del af Helbredelserne falder paa de fortrinsvis primere Former, Ma-
nien og Melankolien, og at det af disse igjen er Manierne, som
have givet de heldigste Resultater, idet der blandt dem — begge Kjen
tilsammentagne — er helbredet 54,52 %o af samtlige med denne Form
Behandlede, hvorimod den tilsvarende Helbredelsesprocent af Melan-
kolierne kun har veret 36,76. I Vanvidet, som her er den eneste
Representant for de fortrinsvis sekundwere Former, har Helbredelses-
procenten kun veret ringe, af Epileptikere er Helbredelse kun
lykkedes et Par Gange, og af Paretikerne ere de faa Bedringer kun
et temmelig illusorisk Resultat, skjendt en af dem forlod Anstalten i
en Tilstand, som nok kunde vekke Tvivl om Diagnosens Rigtighed,
og en anden holdt sig i ret god Bedring i henved et Aar. At hverken
Forvirringen eller Slevsindet forekommer i denne Tabel, ikke engang
med Bedringer, uagtet ikke ganske faa til disse Klasser herende Pa-
tienter have veeret udskrevne i en for deres Nwmrmeste nogenlunde til-
fredsstillende Tilstand, beroer paa Anstaltens Princip, ikke at betegne
Nogen som Bedret, blot fordi han i selve Anstalten har befundet sig
bedre end ved Indleggelsen, naar der ikke har veaeret Grund til at
ansee en saadan Tilstand for nogenlunde holdbar under andre Forhold.

Det vil heller ikke undgaae Opmerksomheden, at Helbredelses-
procenterne i Tabel XXXV baade ere hejere end i hele Patientmassen,
og navnlig hejere blandt Mendene end blandt Kvinderne, uagtet det
omvendte Forhold finder Sted efter Angivelsen S. 162 af de samlede
Behandlingsresultater. Neglen til disse tilsyneladende Modsigelser er
at sege i Tabel XXVI (8. 130), hvoraf vil sees, at med Undtagelse af
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Manierne og Melankolierne, hvor Kvinderne have veret talrigst, have
de mandlige Patienter veret i betydelig Overvegt blandt alle de andre
Former som ingen Helbredelser have leveret, og som derfor ikke kunde
komme i Betragtning i Tabel XXXV, medens de selvfelgelig ere med-
tagne i Beregningen S. 162. Atfer et Exempel paa, at der kun kan
tillegges Helbredelsesprocenten en aldeles relativ Betydning: blandt
hele Patientmassen er den hajest for Kvinderne; men udsondres de
Former, som efter deres Beskaffenhed ingen Helbredelser kunne give,
bliver den hejest for Maendene, og stiger i det hele mange Procent.

Ogsaa i begge de andre Anstalter er Helbredelsesprocenten
lavere i Melankolien end i Manien: dog er Differencen ved Aarhus
(17,76 %) sterre end enten paa St. Hans Hospital (6 %) eller ved
Vordingborg (12 %o efter Gjennemsnittet af Aarene 1872—77). Lige-
ledes er Helbredelsesprocenten i Vanvidet lavest ved Aarhus, nemlig
9 %, medens den i hver af de andre Anstalter for Tidsrummet 1872
—T7 lader sig beregne til c. 25 %o. Dette Forhold synes overmaade
heojt. Naar hensees til Prof. Steenbergs egen Mening om Prognosen
i det fuldt udviklede Vanvid (Beretn. f. 1877, S. 39), som vistnok de
fleste Sindsleger ville tiltrede, kunde man fristes til at sperge, om
Grunden til et saa heldigt Behandlingsresultat af denne Form ikke
kunde vere at sege enten i Diagnosen eller i en mindre streng Be-
demmelse af Tilstanden ved Udskrivningen end der har fundet Sted
ved Aarhus. Muligvis kunde Antallet af de Bedrede under denne
Rubrik kaste noget Lys herover, men derom foreligger ingen Angivelser
fra de andre Anstalter: ved Aarhus udgjere de Bedrede under denne
Rubrik i Forhold til de Helbredede langt flere end af de ovrige Former
(23,90 %o eller over 2!/ (ang saa mange), hvilket vel nok kunde tale
for Rigtigheden af den antydede Formodning.

Patienternes Dannelsestrin og aandelige Udvikling, saavelsom
deres Stand og Livsstilling i det Hele, har en ikke ganske ringe Ind-
fiydelse paa Sindssygdommenes Ph®nomener, og det synes ikke urime-
ligt, at denne Indflydelse ogsaa maatte kunne spores i Behandlings-
resultaterne.

Hvad nu ferst Dannelsen angaaer, da er det paa Grund af det
Svevende i Begrebet ikke let at anstille en Sammenligning uden al
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Vilkaarlighed. Imidlertid tilbyder Anstaltens Organisation et ret na-
turligh Udgangspunkt i denne Henseende. Det er nemlig kun ganske
umltagelseaws, at Patienter, der med Faje kunne betegnes som dannede
Mennesker i Ordets sedvanlige Betydning, have veret indlagte i tredie
Forplejningsklasse, uagtet det er almindeligt nok, at de overflyttes til
denne, naar Udsigterne til Helbredelse ere forbi. Oftere er det skeet,
at mere velhavende Personer have maattet behandles i anden eller
sely i forste Forplejning, uden at befinde sig paa det Dannelsestrin,
hvis Fordringer disse to Klasser ere beregnede paa at tilfredsstille.
Men alligevel kunne de to forste Forplejningsklasser dog nok siges i
det Hele at reprasentere den mere dannede Del af den jydske Anstalts
Patienter, naar Betegnelsen just ikke tages i meget snever Forstand, saa
at nedenstaaende Sammenstilling af Behandlingsresultaterne efter For-
plejningsklasserne formentlig vil kunne tjene til en nogenlunde rigtig
Bedemmelse af det omhandlede Forhold.

A. Blandt Patienter af I. og 1I. Klasse:

Meend Kvinder Begge Kjon

(322) (327) (649)
Helbredelse hos 78 2. 24,2 % 108 9. 33,0 % 186 9. 28,6 %
Bedring - b8 - 18, - 73 - 22,3 - 131 - 204 -

136 0. 42,3% 181 9. 55,3% 317 o. 49.0 9,
B. Blandt Patienter af III. Klasse:

Mend Kvinder Begge Kjen

(1154) (1145) (2299)
Helbredelse hos 355 o. 30,8 % 356 o. 31,1 % 711 o. 30,9 %
Bedring - 161 - 13,9 - 197 - 17, - 358 - 156 -

516 0. 44,7% 553 0. 48,3 % 1069 o. 46,5 %o

Som det strax vil bemserkes, udgjore de Helbredede og Bedrede af
begge Kjen tilsammen 212 %o flere i 1ste og 2den Klasse end i 3die,
men da der af de Bedrede alene kommer omtrent 5 %o flere paa de
to forste Klasser end paa den tredie, har denne igjen over 2 %o flere
Helbredelser end hine, og for saa vidt maa Behandlingsresultatet altsaa
i det Hele taget siges at vaere gunstigst for de simplere Klasser.
Dette er nu ogsaa utvivisomt Tilfzldet blandt Mandene, af hvilke der
i tredie Klasse er helbredet 6,6 /o flere end i de to andre, hvorimod
det omvendte Forhold finder Sted blandt Kvinderne, skjendt i mindre
Grad (med en Difference af neppe 2 %). 1 de to ferste Klasser er

=
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Helbredelsesprocenten blandt Mandene ogsaa betydelig lavere end
for samtlige Behandlede (se S. 162), medens den blandt Kvinderne
ikke er synderligt hejere.

Det kan nu vistnok veere noget tvivlsomt, om man i de frem-
hevede Forskjelligheder netop ter see en Indflydelse af Patienternes
hojere og lavere Dannelsestrin. At dette kan bidrage til at trykke
Helbredelsesprocenten for de mandlige Patienter og de to ferste Klasser,
er dog i og for sig ikke utankeligt, og synes i alt Fald at bestyrkes
af den Omstendighed, at samtlige Indlggelser af Patienter som have
gaaet den studerende Vej, 102 i Tallet, kun have givet 26 Helbredelser
(25,4 °/o) og 13 Bedringer (12,7 %), hvilket er under de gjennemsnit-
lige Procenter for samtlige Indlzggelser (S. 162). Men at det samme
Moment, som trykker Helbredelsesprocenten for det ene Kjon, skulde
hzve den for det andet, er saa usandsynligt, at man i det mindste
for Kvindernes Vedkommende maa sege Forklaringen andetsteds. For-
evrigt stemme de indbyrdes Forhold i den foranstaaende Udsigt over
Forplejningsklasserne ret godt med dem i nedenstaaende over Behand-
lingsresultaterne blandt Kjebstadbefolkningens og Landbefolkningens
Patienter, af hvilke de ferste vel ogsaa i det Hele reprasentere en
sterre Sum af Dannelse end de sidste.

A. Blandt Patienter fra Byerne:

Mend Kvinder Begge Kjen

(448) @n (919)
Helbredelse hos 111 o. 24,8% 166 2. 35,2 % 277 9. 30,1 %
Bedring - 61 - 13,6 - 82 - 17,2 - 143 - 15,6 -

172 0. 38,4 % 248 0. 52,4 % 420 0. 45,7 %%
B. Blandt Patienter fra Landet:

Mand Kvinder Begge Kjen

(1028) (1001) (2029)
Helbredelse hos 322 o. 31,3% 298 2. 29,8 % 620 2. 30,5 %o
Bedring - 1568 - 154 - 188 - 188 - 346 - 17,0 -

480 o. 46,7 % 486 0. 48,6% 966 0. 47,5 %0

Ogsaa her have nemlig de mandlige Patienter fra Byerne farre og de
kvindelige flere Helbredelser end de fra Landet; men mellem de kvinde-
lige Helbredelser fra Byerne og fra Landet er Differencen sterre end
mellem dem af de forskjellige Forplejningsklasser, ligesom ogsaa det
mindre Antal Bedringer blandt Bypatienterne i Sammenligning med
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dem blandt de to ferste Forplejningsklasser har givet pandpatienterne
nogen Overvagt med Hensyn til det samlede Behandlingsresultat.

For Landbefolkningens Vedkommende tillader Stoffet endnu fol-
gende Sammenstilling af Behandlingsresultaterne blandt Gaardmsend,
Husmend og Tyende, som ikke er uden Interesse.

B. Blandt Gaardmandsklassen:

Mend Kvinder Begge Kjen

(287 ©@217) (464)
Helbredelse hos 74 o. 31,2% 64 2. 28,2% 138 2. 29,7 %
Bedring - 54 - 228 - h2 - 229 - 106 - 22 -

128 0. 54,0 % 116 9. 51,1 % 244 9. 52,5 %
B. Blandt Husmandsklassen:

Mend Kvinder Begge Kjen

(140) (282) 422)
Helbredelse hos 68 9. 48,5 % 79 2. 28,0 % 147 9. 34,8 %
Bedring =~ - 23 - 164 - 51 - 181 - 74 - 17s-

91 o. 64,9% 130 0. 46,1 % 221 0. 52,3 %
C. Blandt Tyendeklassen:

Mend Kvinder Begge Kjen

(262) (220) (482)
Helbredelse hos 92 9. 35,1%, 95 0. 43,2%, 187 2. 38,8 %0
Bedring - 27 - 10,3 - 36 - 16,4 - 63 - 13,1 -

119 9. 45,4 % 131 0. 59,6 % 250 2. 51,9 %o

Medens Procentforholdet af Helbredede og Bedrede af begge
Kjen tilsammen omtrent er ens i alle disse tre Grupper, er saavel
Helbredelses- som Bedringsprocenten ikke lidet forskjellig. Gaard-
mandsklassen er den som forholdsvis har havt fwerrest Helbredelser,
dernsst kommer Husmandsklassen med 5, og endelig Tyendeklassen
med 9 % flere; men af Bedringer har Gaardmandsklassen igjen havi
flest og Tyendeklassen fwerrest. Disse Forskjelligheder beroe i det
mindste for en meget stor Del paa helt udvortes Forhold. Gaardmands-
Klassen afholder nemlig i Reglen selv Omkostningerne ved Opholdet i
Anstalten, og erlmgger som oftest fuld Betaling, hvorimod det nwsten
altid er det Offentlige, som underholder Patienterne af Husmands- og
Tyendeklassen mod Nedsattelse af Betalingen til det Halve. Dette
bar nu paa den ene Side til Felge, at Gaardmandsklassen helst ud-
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setter Indleggelsen saa lenge som muligt, hvorved allerede Sandsyn-
ligheden for fuldstendig Helbredelse bliver mindre, og kun altfor ofte
fristes til at lette sig Underholdningshyrden ved at tage sine Patienter
hjem, saasnart en Bedring er indtraadt, og fer de kunne udskrives
som helbredede. Paa den anden Side kunne Kommunerne ikke lettelig
faae deres Sindssyge anbragt billigere end i Anstalten: de have altsaa
mere Opfordring til at serge for den betimelige Indleggelse af Pa-
tienter, der ikke kunne haves i Hjemmet, og ere smdvanlig meget
utilbojelige til at modtage dem igjen, naar de ikke kunne erklmres for
fuldsteendigt helbredede. De swrdeles billige Betalingsvilkaar, som i
den jydske Anstalt ere reglementerede for Uformuende, stille saaledes de
lavere Klasser af Almuen forholdsvis gunstigst med Hensyn til Hel-
bredelsesudsigterne, og ere upaatvivlelig Hovedgrunden til at disse have
givet bedre Behandlingsresultater end den mere velhavende Del af
Bondebefolkningen. Naar nu hertil kommer, at Tyendeklassen i det
Hele taget bestaaer af yngre Personer end de to andre, og at Alderen
indtil det 30te Aar er den, som giver den hejeste Helbredelsesprocent
(se Tabel XXXTI og XXXIII, Side 173 og 176), er det let forstaaeligt,
at Behandlingsresultaterne netop blandt Tyendet har varet allerheldigst.
Derimod er det vanskeligt at forklare sig Grunden til den meget heje
Helbredelsesprocent blandt de mandlige Patienter af Husmandsklassen
i Sammenligning saavel med de kvindelige af samme Klasse som med
de mandlige af de to andre.

Med Hensyn til den Tid, Behandlingen har udkravet i
de helbredede Tilfelde, har kun 1 Patient kunnet udskrives som hel-
bredet efter mindre end 3 Ugers (17 Dage) Ophold i Anstalten, medens
den lengste Tid (hos en Melancholica, som dog af Omstwndighederne
nedsagedes til at forblive i Anstalten ikke ganske kort efter tilende-
bragt Rekonvalescens) har veret 10 Aar og 4 Maaneder (3795 Dage).
Gjennemsnitsvarigheden af Opholdet for samtlige 922 Helbredede
med ialt 220440 Forplejningsdage har udgjort 239 Dage, lidt over 34
Uger eller nzsten 8 Maaneder. De forholdsvis ikke talrige Tilfilde af
usedvanlig lang Varighed bidrage dog meget til saa lang en Middel-
varighed: trekker man derfor de Tilfelde fra, hvor Opholdet i An-
stalten har varet over et Aar, udgjer Gjennemsnitsvarigheden af Be-
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handlingen hos de i det ferste Aar Helbredede alene (791 i Tallet
med 106615 Forplejningsdage) ikkun 135 Dage, noget over 19 Uger
eller omtrent halvfemte Maaned.
Det Nzermere med Hensyn til Behandlingens Varighed fremgaaer
af nedenstaaende
Tab. XXXVI,

Behandlingens Varighed hos de Helbredede.

Meend Kvinder Begge Kjen

Udskreven i Opholdets (6). @76). (922).
1ste Maaned . . . . . . 10 0. 2,2 % 1o 029% | 119 1,2 %
oden ;| == o win s ow s 87 - 838 - 32 - 6,7 - 69 - 15 -
Bdie; = @ ke rena 82 - 184 - 56 - 11,8 - | 138 - 14,9 -
4de =R S 39 - 87 - 45 - 94 - 8 - 91 -
bte = H | el b Yok 53 - 11,9 - 51 - 10,7 - | 104 - 11,8 -
6te T S o 4 - 99 - 52 - 10,9 - 96 - 10,4 -
7de 1 e e 32 - 72 - 49 - 10,3 - 81 - 88 -
8de N T 29 - 65 - 37 - 78 - 66 - 7,1 -
9de N N DR 22 - 49 - 29 - 61 - 51 - 55 -
10de = I 13 - 29 - 22 - 46 - 8 - 38 -
11te i Bl LW . 10 - 22 - 22 - 46 - 382 - 385 -
12te S o e W s 9 - 20 - 15 - 81 - | 24 - 26 -
Jalt i 1ste Aar . . . . . 380 0. 85,1 %% | 411 0. 86,2 %% | 791 o. 85,7 %o
i 2det — . . . . 50 - 11,2 - 45 - 94 - 95 - 10,3 -
i 8die — . . ... 11 - 24 - 11 - 238 - 22 - 24 -
iV dded o= ST, 3 - 06 - 6 - 1,2 - 9 - 09 -
i 7de — . . ... v - 0 - 1- 02 - 1- 01 -
i8de =" Lk 1- 02 - 1- 02 - 2 - 02 -
il0de — . . . .. 1- 02 - o= e = 1 - 01 -
illte — . .. .. »o- o2 - 1- 02 - 1- 01 -

446 476 922

Det vil bemzrkes, hvorledes Procentforholdet af de Helbredede stiger
i de tre forste Maaneder, og derpaa fra Ste Maaned*) aftager med

*) Det lave Procenttal i 4de Maaned hidrerer fra, at denne: er den fer_ste i Qp-
holdets andet Kvartal, med hvis Begyndelse ny Betaling regulativmemssigt

0
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hver Maaned gjennem hele det forste Aar. Ved Udgangen af dette
ere allerede henved 86 °/ af samtlige Helbredede udskrevne, af de til-
bagevierende 149/, kommer der endnu lidt over 10 paa Opholdets andet
Aar. Tredie Aar har neppe saa mange som den sidste Maaned af
1ste Aar, og i de paafelgende Aar indtreffe Helbredelserne kun ganske
undtagelsesvis. Man seer heraf, hvor mislige Udsigterne i det Hele
taget ere, naar det ferste Aar af Behandlingen ikke har ledet til noget
Resultat, eller i det mindste indledet en Rekonvalescens, thi i mange
af de Tilfelde der forst have kunnet udskrives som helbredede i Op-
holdets andet Aar, er Bedringen naturligvis begyndt tidligere.

For saa vidt er Forholdet temmelig ens hos begge Kjen. Der-
imod vil det ikke undgaae Opmerksomheden, at i de forste Maaneder
af Opholdet er Procentforholdet af Helbredelserne hejest blandt Mendene,
men i den sidste Halvdel af det ferste Aar hejest blandt Kvinderne.
Sammenfatter man Helbredelserne efter lengere Tidsrum, kommer der

Mend. Kvinder.

paa l1ste Fjerdingaar . 129 o. 28,9 % 89 2. 18,7 %

- 2det = 136 - 30,5 - 148 - 31, -
- 3die e 83 - 186 - 115 - 24,9 -
- 4de — .. 82- T4 - B9 - 123 -
efter 1ste Aar . 66 - 14,6 - 65 - 13,5 -

I det forste Halvaar har Forholdet mellem helbredede Mzend
og Kvinder altsaa varet omtrent som 6 :5, i det andet Halvaar som 5: 7.
Ogsaa Gjennemsnitsvarigheden af Behandlingen har vret

en Del forskjellig hos Mznd og Kvinder; blandt samtlige 922 Hel-
bredede nemlig:

hos 446 Mend med 99892 Forplejningsdage 224 Dage
- 476 Kvinder - 120548 . — 263 -

og blandt de 791 alene, der udgik som helbredede i Opholdets
forste Aar

hos 380 Mend med 56481 Forplejningsdage 149 Dage
- 411 Kvinder - 72046 — 176

skal erlegges, hvilket ofte soges undgaaet ved at hjemtage de Helbredede
ved forste Kvartals Slutning, selv om et noget langere Ophold er tilraadeligt
for at befreste Helbredelsen. At dette kun spores efter Slutningen af forste
Kvartal, beroer pas, at naar Patienten forbliver over tre Maaneder i Anstalten,

reguleres Indbetalingerne i Overensstemmelse med Aarets sedvanlige Kvar-
talsinddeling.
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Forskjellen er, som man vil see, ikke ganske ubetydelig og afgjort til
Fordel for Mzndene, til hvis Helbredelse der i Gjennemsnit er med-
gaaet omtrent 4 Uger mindre end hos de kvindelige Patienter. Dette
er tet paafaldende, da Kvinderne dog i det Hele have givet nok saa
gode Behandlingsresultater som Mwendene. Imidlertid finder det samme
Forhold Sted paa St. Hans Hospital, hvor der i de sidste 15 Aar
ligeledes er helbredet forholdsvis flere Mend end Kvinder i Opholdets
forste Halvaar, og omvendt flere Kvinder end Mend i det andet Halvaar.
Nok saa megen Indflydelse som Kjennet synes Sygdomsformen
at have paa den Tid der udfordres til Helbredelsen. Gjennemsnits-
varigheden i Manierne og Melankolierne har nemlig veret:

A. Helbredede Manier:
hos 260 Mand med 51025 Forplejningsdage 197 Dage
- 2562 Kvinder - 59473 — 236 -
- 512 afbg.Kj.- 110498 — 216 -

B. Heibredede Melankolier:

hos 156 Mand med 36938 Forplejningsdage 237 Dage
- 215 Kvinder - = 56223 — 262 -

- 371 atbg.Kj.- 93161 = 251 -

I det Hele har altsaa Helbredelsen af Manierne udkravet kortere Tid
end af Melankolierne, i Gjennemsnit netop 5 Uger kortere. Dette
gjmlder dog mest om de mandlige Patienter, hvor Gjennemsnitsvarig-
heden af Maniernes Behandling har veret henimod 6 Uger kortere
end af Melankolierne, medens den blandt de kvindelige ikke har

veret 4 Uger kortere.

XI.
Dedelighedsforhold.

Som vi have seet af Tabel XXXI (S. 161), har Antallet af Dodsfald
i det hele 2baarige Tidsrum varet 289 blandt de mandlige, 217 blandt
de kvindelige Patienter, ialt 506, hvilket udgjer 17,1 % af samtlige
2948 Indlzggelser og 20,7 % af de 2440 behandlede Individer. Men
da dette Procentforhold fremdeles maa stige med hvert Aar, giver det
naturligvis ingen paalidelig Vejledning til at bedemme Dedeligheden i
Anstalten; den rette Maalestok for denne faaer man vistnok kun ved
overensstemmende med den i Sindssygeanstalternes aarlige Beretninger
v.edtagne Fremgangsmaade at beregne Procentforholdet af Dodsfaldene
til Gjennemsnitsbelegningen, saaledes som det, baade for hvert
enkelt Aar og for de to Hovedafsnit for og efter Udvidelsen er skeet
paa nzste Side i Tabel XXXVIL

) Af denne seer man da, at Dedelighedsprocenten i aarligt
Gjennemsnit af hele Tidsrummet har udgjort:

for Md. 7,78%, for Kv. 6,04 %, for begge Kj. 6,98 .

Men den har dog varieret sterkt i de enkelte Aar. -Naar
der kun tages Hensyn til fulde Aar, beveger den sig blandt
begge I(_j{;n tilsammen mellem et Maximum af 14,76 (i 1856)
og 'et Minimum af 446 (i 1869). Blandt Mzndene alene er
Maximum (i 1876) 13,81 % og Minimum (i 1869) 2,46 %
b.landt Kvinderne alene gaaer Maximum endogsaa op til 17,51 “fc;
(i 1856) mod et Minimum af 2,89 % (i 1858). Man seer ‘frem-
deles, at medens Dadeligheden gjennemsnitsvis har veret saa godt
som ganske ens blandt hegge Kjon i de 9 Aar for Udvidelsen, har



